
Учебный план Центра дополнительного образования МБОУ
«СОШ №12»

Пояснительная записка.

Деятельность Центра дополнительного образования детей МБОУ «СОШ №12»
осуществляется согласно Уставу МБОУ «СОШ №12», Лицензии на право осуществления
образовательной деятельности 89ЛО1  № 0000796 от 18 декабря 2014 года, Программы развития
школы на 2016-2020 г. «Адаптивная школа разноуровневого обучения в условиях реализации
ФГОС», положения о Центре дополнительного образования муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №12» , а также
концепции воспитательной работы  школы.

Основной целью Центра дополнительного образования детей МБОУ «СОШ №12»
является формирование и развитие творческих способностей детей и взрослых, удовлетворение
их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом
совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни,
укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени.

Образовательная деятельность Центра дополнительного образования МБОУ «СОШ №12»
направлена на:

 обеспечение формирования и развития творческих способностей учащихся;
 удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, худо-

жественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в занятиях физи-
ческой культурой и спортом;

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья
учащихся;

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-
патриотического, трудового воспитания учащихся;

 выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших
выдающиеся способности;

 профессиональную ориентацию учащихся;
 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся;
 социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;
 формирование общей культуры учащихся;
 удовлетворение образовательных потребностей и интересов учащихся, не противоре-

чащих законодательству Российской Федерации.

Учебный процесс Центра дополнительного образования МБОУ «СОШ №12» организован в
соответствии с нормативно-правовыми документами, регламентирующими деятельность
дополнительного образования детей:

 Конвенцией о правах ребёнка;
 Конституцией российской федерации;
 Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской

Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273– ФЗ;
 Федеральным Законом Российской Федерации «О защите детей от информации,

причиняющей вред их здоровью и развитию» от 29 декабря 2010 № 436ФЗ;
 Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 № 599 «О мерах по

реализации государственной политики в области образования и науки»;
 Указом Президента Российской Федерации от 20 октября 2012 № 1416 «О

совершенствовании государственной политики в области патриотического воспитания»;
 Указом «О мерах по реализации государственной политики в области образования и

науки» (07.05.2012);
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 Концепцией общенациональной системы выявления и развития молодых талантов
(2012);

 Национальной Стратегией действий в интересах детей на 2012 – 2017 годы
(утверждена указом Президента РФ от 1 июня 2012 года №761);

 Концепцией общенациональной системы выявления и развития молодых талантов
(утверждена Президентом РФ 3 апреля 2012 года);

 Концепцией развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением
Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726р);

 Стратегией инновационного развития Российской Федерации на период до 2020 года
(утверждена распоряжением Правительства РФ от 8 декабря 2011 № 2227р);

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года,
(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996р);

 Государственной программой «Патриотическое воспитание граждан Российской
Федерации на 2016 – 2020 годы» (утверждена постановлением Правительства РФ от 30 декабря
2015 № 1493);

 Государственной программой Российской Федерации «Развитие образования» на 2013–
2020 годы (утверждена распоряжением Правительства РФ от 22 ноября 2012 №2148р);

 Планом мероприятий («дорожная карта») «Изменения в отраслях социальной сферы,
направленные на повышение эффективности образования и науки» (утвержден распоряжением
Правительства РФ от 30 декабря 2012 № 2620р);

 Постановлением Правительства Российской Федерации от 10 июля 2013 № 582 «Об
утверждении правил размещения на официальном сайте образовательной организации в
информационно телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об
образовательной организации;

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа
2013 №1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

 Приказом Минобрнауки России от 25.10.2013 № 1185 «Об утверждении примерной
формы договора об образовании на обучение по дополнительным образовательным
программам»

 Приказом Минобрнауки России от 14.06.2013 № 462 «Об утверждении Порядка
проведения самообследования образовательной организацией»

 Приказом Минобрнауки России от 10.12.2013 № 1324 «Об утверждении показателей
деятельности образовательной организации, подлежащей самообследованию»

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 15 января 2014 №14 «Об
утверждении показателей мониторинга системы образования»;

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 9 января 2014 № 2 «Об
утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при
реализации образовательных программ»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13 мая 2013
№ ИР352/09 «О направлении программы развития воспитательной компоненты в
общеобразовательных учреждениях». 

 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и
организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования
детей». СанПиН 2.4.4.317214. 

 Постановлением Администрации города Ноябрьска от 07.04.2016 № П – 219 «Об
утверждении Порядка организации предоставления дополнительного образования детей на
территории муниципального образования город Ноябрьск».

 Уставом МБОУ «СОШ №12».
 Положением о Центре дополнительного образования муниципального бюджетного

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №12».

Содержание учебного плана дополнительного образования МБОУ «СОШ №12»
обусловлено социальным заказом со стороны родителей и учащихся, приоритетными целями,
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задачами и направлениями деятельности образовательного учреждения, наличием
педагогических кадров, материально-техническим и методическим обеспечением МБОУ «СОШ
№12».

Центр дополнительного образования МБОУ «СОШ №12» укомплектован кадрами в
соответствии со штатным расписанием (6,5 ставок педагогов дополнительного образования). В
2016-2017 учебном году в Центре работает 8 педагогов. Восемь педагогов (100%) имеют
высшее образование, шесть педагогов дополнительного образования (75%) аттестованы на
первую или высшую квалификационную категорию. 

№
п/п

ФИО Образование Квалификационная 
категория

1. Орлова Ольга Людвиговна высшее высшая

2. Федотова Марина Юрьевна          высшее высшая
(внутренний

совместитель)
3. Иевлева Татьяна Александровна высшее высшая

(внутренний
совместитель)

4. Алкина Ирина Николаевна высшее высшая

5. Ефремова Любовь Романовна высшее высшая
(внутренний

совместитель)
6. Плисс Павел Александрович высшее без категории

(внешний
совместитель)

7. Поночовная Светлана Викторовна высшее высшая
(внутренний

совместитель)
8. Сафиуллин Руслан Ринатович высшее соответствие

занимаемой
должности

Все педагоги дополнительного образования   в течение трех последних лет прошли
курсовую переподготовку.

В школе созданы материально-технические условия для реализации дополнительных
образовательных программ: имеются 3 специализированных кабинета, 2 спортивных зала,
актовый зал. Помещения укомплектованы музыкальным оборудованием, компьютерами,
необходимым учебно-методическими материалами.

В МБОУ «СОШ №12» функционирует методическое объединение педагогов
дополнительного образования, деятельность которого направлена на модернизацию
программно-методического сопровождения, повышение педагогического мастерства педагогов.
Педагоги дополнительного образования постоянно повышают свой методический уровень через
участие в работе городского методического объединения педагогов дополнительного
образования, городских методических клубов «Диалог», «Золотая игла», семинарах, педсоветах,
мастер-классах, в системе самообразования. 

Учебный план Центра дополнительного образования муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №12»
муниципального образования город Ноябрьск является нормативным документом,
регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса дополнительного
образования в школе на всех его уровнях. Определяя объем учебной нагрузки учащихся,
учебный план Центра распределяет время, отводимое на освоение дополнительных
общеобразовательных общеразвивающих программ, реализуемых в творческих объединениях:



 х о р е о г р а ф и ч е с к и й ко л л е к т и в « М а г и я т а н ц а » ( дополнитель ная
общеобразовательная общеразвивающая программа «Танцевальный Клондайк»
художественной направленности);

 творческое объединение «Театр авторских миниатюр «Радость»
(дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Уроки театра
на уроках в школе» художественной направленности);

 вокальное объединение «Мозаика» (дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Чистый голос» художественной направленности);

 творческое объединение «Робинзон» (дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Эврика-огонек» социально-педагогической
направленности);

 творческое объединение «Кокетка» (дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Дизайн» художественной направленности);

 творческое объединение «Умники» (дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа «Умники» социально-педагогической направленности).

  В 2016-2017 учебном году количество учащихся, занятых в системе дополнительного
образования МБОУ «СОШ №12» составляет 287 учащихся (23 % от общего количества
учащихся школы). 

Кадровый состав педагогов, занятых в системе дополнительного образования школы не
изменился. 

Содержание программ дополнительно образования имеет следующую направленность:
 художественную;
 социально-педагогическую.

Художественная направленность.
 Программы ориентированы на развитие общей и эстетической культуры учащихся,

художественных способностей и склонностей в избранных видах искусства. Все программы
имеют ярко выраженный креативный характер, предполагают творческое самовыражение
учащихся и творческую импровизацию, развитие коммуникативной культуры. Объединяющей
характеристикой всех программ художественной направленности является их
многоуровневость, ориентация на учащихся с различным познавательным, творческим
потенциалом. Программы подразделяются по видам творчества. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа музыкального
творчества «Чистый голос» (вокально - хоровое объединение «Мозаика», руководители
Федотова Марина Юрьевна, Плисс Павел Александрович) направлена на развитие у учащихся
музыкального слуха, художественного вкуса, исполнительского мастерства (сольного и
концертного), овладение элементами народного и эстрадного музыкального вокального и
группового творчества. Предполагает часы индивидуальной работы. Программа музыкального
творчества «Чистый голос» ориентирована для занятий с детьми от 6,5 до 18 лет (зачисляются
учащиеся от 6,5 до 15 лет).

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа театрального
творчества «Уроки театра на уроках в школе» (творческое объединение «Театр авторских
миниатюр «Радость», руководитель Иевлева Татьяна Александровна) ориентирована на обучение
учащихся основам литературного, драматургического, актерского творчества, освоение основ
актерского мастерства, двигательных и речевых актерских навыков, культуры речи, сценической
речи, ритмики и пластики. Программа направлена на развитие творческого потенциала
личности ребенка в процессе театральной деятельности, на обогащение интеллектуального
уровня ребенка через приобщение к произведениям известных авторов в сфере культуры и
искусства.  Программа построена на основе интеграции элементов актерского мастерства с
предметами обще эстетического цикла и активной самореализации учащихся в системе
творческих заданий. Группы формируются из детей, имеющих различные базовые знания и



умения. Программа театрального творчества «Уроки театра на уроках в школе» предназначена
для детей и подростков от 10 до 18 лет (зачисляются учащиеся от 10 до 15 лет).

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
хореографического творчества «Танцевальный Клондайк» (творческое объединение «Магия
танца», руководители Орлова Ольга Людвиговна, Сафиуллин Руслан Ринатович)  нацелена на
создание благоприятных условий для индивидуального творческого развития личности ребенка
через введения его в мир музыкально-танцевальной культуры; задатков и способностей к
различным видам хореографии. Программа по хореографии направлена на формирование
творчески активной личности через личное участие ребенка в творчестве, которое углубляет и
обогащает восприятие искусства. Программа хореографического творчества «Танцевальный
Клондайк» ориентирована для занятий с детьми от 6,5 до 18 лет (зачисляются учащиеся от 6,5
до 15 лет).

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по декоративно-
прикладному творчеству «Дизайн» (творческое объединение «Кокетка», руководитель Алкина
Ирина Николаевна) направлена на развитие у учащихся пользовательских навыков владения
самыми разнообразными художественными материалами и инструментами, применяемыми в
художественном творчестве. Программа ориентирована не только на расширение знаний в
области художественного и декоративно-прикладного творчества, развитие эстетического вкуса,
но и на создание оригинальных произведений, отражающих творческую индивидуальность,
духовный мир детей и подростков. Программа по декоративно-прикладному творчеству
«Дизайн» рекомендована для занятий с учащимися от 6,5 до 18 лет (зачисляются учащиеся от
6,5 до 15 лет).

Социально-педагогическая направленность.

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы социально-
педагогической направленности  «Эврика-огонёк», «Умники» (творческие объединения
«Робинзон», руководитель Поночовная Светлана Викторовна и творческое объединение
«Умники», руководитель Ефремова Любовь Романовна) ориентированы на стимулирование
творческой активности личности, развитие способностей по разработке и реализации социально
значимых творческих проектов, досуговых программ; предоставление учащимся возможности
самовыражения, самореализации. Данный вид деятельности способствует воспитанию
интеллектуальной инициативы и творчества учащихся, мотивации к самоопределению,
интеграции основного, дополнительного и профессионального образования. Программа
«Умники» адресована подросткам от 11 до 16 лет (зачисляются учащиеся от 10 до 15 лет).
Программа социально-педагогической направленности «Эврика-огонёк» - от 6,5 до 15 лет
(зачисляются учащиеся от 6,5 до 11 лет).

Организация учебно-воспитательного процесса.

Учебный план отражает образовательную деятельность и направленность,
учитывающую социальный заказ региона, постоянно изменяющиеся социокультурные и
образовательные потребности детей от 6,5 до 18 лет, их родителей, социальной сферы в целом,
реализует идею интеллектуального, духовно-нравственного и творческого развития личности,
решает образовательные задачи, стоящие перед Центром в конкретный период его
деятельности.

Учебный год в Центре дополнительного образования МБОУ «СОШ №12» начинается с 1
сентября и заканчивается 31 мая текущего года.  В 2016-2017 учебном году 35 учебных недель.
Во время осенних, зимних и весенних каникул образовательный процесс продолжается. Занятия
проводятся по отдельному графику. Предполагается выход на мастер-классы, концерты, участие
в конкурсах различного уровня, а также индивидуальная работа.



Зачисление детей в объединения Центра дополнительного образования МБОУ «СОШ
№12» осуществляется на срок, предусмотренный для освоения дополнительной образователь-
ной программы на основании заявления родителей (законных представителей) с учетом свобод -
ного выбора детьми образовательной области и дополнительных образовательных программ.
Для учащихся, освоивших дополнительную образовательную программу, и желающих продол -
жить обучение предусмотрено обучение по индивидуальным учебным планам.

 Занятия в Центре дополнительного образования МБОУ «СОШ №12» начинаются не
ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 20.00 час.  Обучение происходят в первой
(для второй смены) и второй половине дня в свободное от основной учёбы время с соблюдением
всех санитарно-гигиенических норм и правил.

Продолжительность занятий детей по дополнительным общеобразовательным
общеразвивающим программам в учебные дни - не более 2-х академических часов в день, в
каникулярные дни – не более 4-х академических часов в день. 

Продолжительность академического часа занятий составляет 40 минут.  Расписание
занятий предусматривает перерыв между занятиями 10 минут.

Учебная нагрузка:
с 1-го по 4-е классы – 2 - 3 раза в неделю по 2 часа, не более 6 часов;
с 5-х по 8-е классы – 2 - 4 раза в неделю по 2 часа, не более 8 часов;
с 9-го по 11-е классы – 3 раза в неделю по 2 часа или 3 раза по 3 часа, не более 9 часов.

Расписание занятий составляется на основании норм СанПиН, с учётом того, что они
являются дополнительной нагрузкой к обязательной учебной деятельности учащихся.
Расписание утверждается директором МБОУ «СОШ №12». 

Численный состав объединения может быть уменьшен при включении в него учащихся с
ОВЗ и/или детей инвалидов. Занятия в объединениях с учащимися с ограниченными
возможностями здоровья, детьми-инвалидами и инвалидами могут быть организованы как
совместно с другими учащимися, так и в отдельных группах.

В работе объединения, при наличии условий и согласия педагога, могут принимать
участие родители (законные представители), без включения в списочный состав. 

Продолжительность занятий и их количество в неделю определяются дополнительной
общеобразовательной общеразвивающей программой педагога, а также требованиями,
предъявляемыми к режиму деятельности учащихся. 

 Численный и возрастной состав объединения, продолжительность занятий зависят и от
направленности программ. Каждый учащийся имеет право заниматься в объединениях разной
направленности, а также изменять направленность обучения. Заниматься в нескольких
объединениях, менять их, но посещать более 2 объединений не рекомендуется.

В соответствии с дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой
педагог может использовать различные формы образовательно-воспитательной деятельности:
аудиторные занятия, лекции, семинары, практикумы, экскурсии, концерты, выставки. Занятия
могут проводиться как со всем составом объединения, так и по подгруппам или индивидуально.

Отчисление учащихся из объединений проводится в следующих случаях: 
 по завершению обучения по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей про-

грамме;
 при наличии медицинского заключения о состоянии здоровья учащегося, препятствующего

его дальнейшему обучению в объединении по интересам; 
 по желанию родителей (законных представителей); 



 за систематическое нарушение Правил внутреннего распорядка учащихся в МБОУ «СОШ
№12». 

Аттестация учащихся в Центре дополнительного образования МБОУ «СОШ №12».  

Формы проведения аттестации определяются педагогом в дополнительной
общеобразовательной общеразвивающей программе и соответствуют ожидаемым результатам
программы. В зависимости от направленности программы, формы проведения аттестации могут
быть следующие: собеседование, тестирование, творческие и самостоятельные
исследовательские работы, практические работы, выставки, отчетные концерты, конкурсы,
спектакли, итоговые занятия, концертные прослушивания, защита творческих работ и проектов
и т.д.

Цель аттестации - выявление исходного, промежуточного и итогового уровня развития
теоретических знаний, практических умений и навыков, их соответствия прогнозируемым
результатам программ педагогов дополнительного образования.

Задачи аттестации:
 определение уровня теоретической подготовки учащихся, выявление степени сформирован-

ности практических умений и навыков в выбранном ими виде творческой деятельности;
 анализ полноты реализации программы творческого объединения;
 соотнесение прогнозируемых и реальных результатов учебно-воспитательной работы;
 выявление причин, способствующих или препятствующих полноценной реализации про-

граммы;
 внесение необходимых корректив в содержание и методику образовательной деятельности

творческого объединения.
Аттестация учащихся творческих объединений: предварительная аттестация – сентябрь

(для учащихся первого года обучения), промежуточная аттестация – май, итоговая аттестация –
май (по окончанию реализации программы).

Система оценки результатов детских достижений дает возможность проследить развитие
каждого ребенка, выявить наиболее одаренных и способных.  Если учащийся в течение
учебного года добивается успехов на внутренних или внешних мероприятиях (конкурсах,
фестивалях, смотрах, соревнованиях и т.п.), то он считается аттестованным и освобождается от
этой процедуры. 

Заключение.

 Учебный процесс Центра дополнительного образования МБОУ «СОШ №12»  организован в
соответствии с нормативно-правовыми документами, регламентирующими деятельность
дополнительного образования детей.

Содержание учебного плана дополнительного образования МБОУ «СОШ №12»
обусловлено социальным заказом со стороны родителей и учащихся, приоритетными целями,
задачами и направлениями деятельности образовательного учреждения, наличием
педагогических кадров, материально-техническим и методическим обеспечением МБОУ «СОШ
№12».

Штатное расписание дополнительного образования формируется в соответствии с его
структурой и может меняться в связи с производственной необходимостью, запроса родителей и
учащихся, а также в соответствии приоритетных задач образовательной организации.


