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Цель проекта:
Расширить знание детей о хлебе. Привить
уважение к хлебу и людям, вырастившим
его.



Задачи:
-расширить знания детей о значении хлеба в
жизни человека;
-показать, каким трудом добывается хлеб для
народа;
-воспитывать бережное отношение к хлебу,
чувство благодарности и уважения к людям
сельскохозяйственного труда.



Актуальность:                                      
Хлеб- это продукт человеческого труда, это символ
благополучия и достатка. Хлебу отведено самое главное
место на столе и в будни и в праздники. Без него не
обходится ни один прием пищи. Многие дети не знают о
труде людей, выращивающих хлеб , относятся к хлебу
небрежно (бросают, играют, крошат, лепят фигурки,
выбрасывают недоеденные куски).Проект призван обратить
внимание детей, какими усилиями появляется хлеб на нашем
столе, воспитывать бережное отношение к хлебу.



Вид проекта:
- информационно-познавательный,
                   творческий;  
- краткосрочный ( одна неделя );
- в одной возрастной группе.

Участники проекта:                                    

25 детей старшей группы «Пчёлки»,
родители, воспитатели, руководитель
 изодеятельности.

 Разработка проекта:
 Создать развивающую среду: подобрать материал,
атрибуты для игровой деятельности, дидактические игры,
иллюстрации.



Этапы реализации проекта:

1 этап – подготовительный: 
- определение уровня знаний детей о хлебе;
- обсуждение темы проекта, задач с детьми;
- подбор необходимой литературы, загадок, 
 пословиц, скороговорок по данной теме.

2 этап – разработка
проекта:
- перспективное
планирование проекта;
- подготовка информации в
родительский уголок;
- индивидуальные беседы с
каждым ребёнком по
 изученному материалу.



3 этап - реализация проекта:
 Внедрение в воспитательно-образовательный процесс
эффективных методов и приёмов по расширению знаний
дошкольников о хлебе;

- организация и участие детей совместно с родителями в
изготовлении хлебобулочных изделий дома;
-замешивание теста и выпечка хлеба в хлебо-печке;
- угощение родителей испечённым хлебом;
- просмотр украинской народной сказки «Колосок»;
- оформление сборника пословиц, поговорок, стихов и
загадок о хлебе;
- выставка детских рисунков; 
- лепка из солёного теста.



 4 этап – подведение итогов: 
- оформление альбома иллюстраций 
«Как выращивают хлеб»;
- оформление результата проекта в виде фото-
отчета и презентации.

 



Конкретные ожидаемые результаты:
- улучшение предметно-развивающей среды;
- развитие у детей любознательности, творческих
способностей, познавательной активности,
коммуникативных навыков;
- активное участие воспитанников и родителей в
изготовлении хлебобулочных изделий; 
- расширение кругозора детей о хлебе.



Методы исследования:
- Сбор информации;

- Беседы;

- Наблюдения;

- Экскурсия;

- Эксперимент;

- Анализ.

Интегрируемые области:
 - Речевое развитие;

 - Художественно-эстетическое развитие;

 - Познавательное развитие;

 - Социально-коммуникативное развитие.



О пользе хлеба
1. Хлеб – источник белков,

углеводов и витаминов.

2. В нём содержится

клетчатка, железо, магний,

цинк.

3. Это источник

минеральных веществ.  



Непосредственная
образовательная деятельность

Рассматривание
иллюстраций 

Беседы

Рассматривание
колосков пшеницы

 



Рассматривание

зерен пшеницы
 



Опытно – экспериментальная
деятельность

Превращение
зерна в муку 



Выпечка хлеба
 в домашних

условиях 

(хлебо-печка)



Угощение родителей
 испеченным хлебом



Вот он Хлебушек душистый, 

Вот он теплый, золотистый. 

В каждый дом, на каждый стол, 

Он пожаловал, пришел. 

В нем здоровье наша, сила,

В нем чудесное тепло.

Сколько рук его растило,

Охраняло, берегло. 

В нем - земли родимой соки, 

Солнца свет веселый в нем... 

Уплетай за обе щеки, вырастай

богатырем!

                          
С. Погореловский



Экскурсия на кухню детского сада



Чтение
художественной
литературы 

Просмотр
сказки

 «Колосок»



Художественное
творчество 



Дидактические
игры

«Узнай на вкус»

«Назови
профессию»



Сюжетно - ролевые
игры

 

«Семья» 

«Булочная»



Взаимодействие с родителями
Мама тесто замесила,
Мне дала кусочек.
Мы печенье с ней
лепили,
Кто какое хочет.
Раскатали скалкой
Тесто на кружочки,
Вырезали формочкой
Звёзды и цветочки.



Испекли в духовке
Мы своё печенье,
Получилось вкусно,
Просто объеденье!



Мы лепили 

из муки



получились

пироги



Осень золотая пришла
к нам с пирогами



Хлеб, друзья, Вы берегите!  
                 Никогда им не сорите!
                                 Много рук его растили,
                                            Собирали, молотили,
Отдыха порой не знали,
            Долго у печи стояли, 
                     Чтоб для нас испечь полезный
                              Хлеб душистый и чудесный!

Вот так малый колосок
На стол хлебом прийти смог!
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СПАСИБО 

ЗА ВНИМАНИЕ
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