
 «Использование атрибутики на музыкальных занятиях в 

ДОУ»

Введение

Атрибутика на музыкальных занятиях в детском саду — не просто «украшение» и 

игровой реквизит, а важный педагогический инструмент. Она помогает сделать 

обучение музыке доступным, эмоционально насыщенным и результативным. 

Благодаря предметам дети легче воспринимают ритм, динамику, характер музыки,

активнее включаются в музыкальную деятельность и развивают творческие 

способности.

Цели и задачи применения атрибутов

Использование атрибутов решает сразу несколько задач в рамках музыкального 

воспитания дошкольников:

 Развитие чувства ритма и темпа. С помощью предметов (погремушек, бубнов, 

ложек) дети наглядно ощущают ритмическую пульсацию, учатся её 

воспроизводить.

 Формирование слухового восприятия. Атрибуты помогают различать высоту, 

громкость, тембр, длительность звуков.

 Стимуляция двигательной активности и координации. Движения с 

предметами развивают общую и мелкую моторику, пространственную 

ориентацию.

 Поддержка образного мышления и воображения. Предметы становятся 

«символами» образов (цветок, птица, ветер), что особенно важно в сюжетных 

музыкальных играх.

 Повышение мотивации и снятие тревожности. Для застенчивых детей предмет

в руках служит опорой, придаёт уверенность и помогает включиться в 

коллективную деятельность.



Виды атрибутов и их применение по возрастным группам

Учитывая ваш предыдущий интерес к возрастным группам, приведу примеры с 

учётом специфики 1–3, 3–6 и 6–10 лет.

1–3 года (ранний возраст)

На этом этапе главное — простые, безопасные и понятные предметы, которые 

дают тактильные ощущения и первые ритмические действия.

 Погремушки, колокольчики, бубенчики. Используются для простых 

встряхиваний, чтобы ребёнок почувствовал звук и связь действия и результата.

 Мягкие мячики, кубики из ткани. Подходят для перекладывания из руки в руку 

под музыку, что развивает мелкую моторику и координацию.

 Платочки небольшого размера. Ими можно плавно покачивать, «прятать» лицо 

и «находить» снова — это поддерживает игровой интерес и эмоциональный 

отклик.

Пример активности: «Покажи, как звенит!» — дети по очереди встряхивают 

погремушку, а педагог акцентирует внимание на громкости и длительности звука.

3–6 лет (младший и средний дошкольный возраст)

В этом возрасте дети готовы к более сложным ритмам, сюжетным играм и 

элементарному музицированию.

 Ленты, султанчики, флажки. Помогают визуализировать движение музыки: 

плавные взмахи для лирических мелодий, резкие — для бодрых.

 Деревянные ложки, маракасы, треугольники, бубны. Используются в 

простейшем оркестре, где дети учатся играть в унисон или по очереди.

 Игрушки-персонажи (мишка, зайчик, птичка). Вводятся в сюжетные 

музыкальные игры: «Мишка идёт» (медленно, тяжело), «Зайчик прыгает» (быстро,

отрывисто).

Пример активности: «Оркестр по сигналу» — по взмаху флажка дети начинают 

играть на своих инструментах, по второму взмаху — заканчивают. Это тренирует 

слуховое внимание и умение действовать согласованно.



6–10 лет (старший дошкольный и младший школьный возраст)

Дети уже способны к более точному ритму, импровизации, распределению ролей 

и элементарной композиции.

 Обручи, длинные ленты на палочках, шарфы. Используются для 

выразительных танцевальных композиций, где важна форма движения и рисунок 

в пространстве.

 Набор шумовых инструментов (кастаньеты, шейкеры, коробочки). Подходит 

для создания ритмических партитур и импровизаций.

 Карточки-символы, мнемотаблицы. Помогают «записывать» ритм визуально и 

воспроизводить его с помощью атрибутов.

Пример активности: «Ритмическая эстафета» — группа делится на команды, 

каждая команда придумывает короткий ритмический рисунок с инструментами, 

затем команды обмениваются рисунками и стараются точно их повторить.

Методические приёмы работы с атрибутами

Чтобы атрибутика действительно работала на развитие, важно соблюдать ряд 

педагогических принципов:

1. Постепенное усложнение. Начинать с простых действий (встряхнуть, постучать, 

помахать) и переходить к комбинированным (шаг + взмах, хлопок + удар).

2. Связь с образом. Каждый предмет должен иметь «роль»: лента — это речка или 

ветерок, ложка — стук копыт, колокольчик — пение птиц.

3. Опора на музыку. Движения и звуки должны соответствовать характеру 

произведения: плавные — для колыбельной, чёткие — для марша, лёгкие — для 

польки.

4. Чередование активности и отдыха. После энергичных упражнений с атрибутами

полезно включать спокойные слушания или дыхательные упражнения.

5. Индивидуализация. Предлагать разные роли: кто-то любит играть на 

инструментах, кто-то — вести танец с лентой, а кому-то комфортнее быть 

«дирижёром» или «помощником педагога».



Интеграция с другими видами деятельности

Атрибуты легко встраиваются в междисциплинарные задачи:

 С театрализацией. Платочки и шарфы становятся накидками героев, 

флажки — знамёнами, обручи — воротами или порталами.

 С поэзией и сказками. Ритмическое проговаривание стихов с ударами бубна или 

хлопками помогает почувствовать интонацию и ритм речи.

 С сюжетными играми. Путешествие по «музыкальным станциям», где на каждой 

станции свой атрибут и задание, делает занятие увлекательным и 

структурированным.

Практические рекомендации для педагогов

 Безопасность и удобство. Все предметы должны быть лёгкими, без острых 

краёв, из гипоаллергенных материалов.

 Доступность. Атрибутов должно быть достаточно на всех детей либо они должны

использоваться по очереди без долгих ожиданий.

 Хранение и порядок. Выделите отдельное место для атрибутов, чтобы дети 

могли помогать их раскладывать и убирать — это формирует ответственность.

 Ротация. Периодически обновляйте набор, чтобы поддерживать интерес: новые 

предметы вызывают свежие ассоциации и идеи.

Заключение

Атрибутика — это мост между абстрактными музыкальными понятиями и живым 

детским опытом. Она превращает музыку в действие, а занятие — в приключение.

Грамотно подобранные и вовремя усложняемые атрибуты позволяют каждому 

ребёнку найти свою роль в музыкальном процессе, почувствовать успех и радость

от совместного творчества.
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