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[bookmark: _GoBack]Научное обоснование проблемы
Проблема развития познавательных интересов и любознательности у детей дошкольного возраста является одной из ключевых в современной педагогике и психологии. Многочисленные исследования подтверждают, что становление этих качеств личности играет важную роль в общем интеллектуальном и творческом развитии ребенка.
Согласно теории Л.С. Выготского, познавательная активность является ведущим типом деятельности в дошкольном возрасте, определяя содержание и динамику психического развития ребенка на данном этапе онтогенеза (Выготский, 1984). По мнению ученого, именно в этот период закладываются основы познавательной мотивации, формируются познавательные интересы, которые в дальнейшем становятся фундаментом для развития интеллектуальных способностей.
Исследования А.Н. Леонтьева показывают, что познавательная активность детей тесно связана с развитием их интересов и мотивов. Ученый отмечал, что становление познавательной мотивации происходит под влиянием социальной ситуации развития ребенка, в которой ведущую роль играет семья (Леонтьев, 1975). Положительное отношение родителей к процессу познания, их поддержка любознательности и инициативности детей способствуют формированию устойчивых познавательных интересов.
В работах Д.Б. Эльконина подчеркивается, что в дошкольном возрасте ведущую роль в развитии познавательной активности ребенка играют совместные действия со взрослыми, прежде всего с родителями (Эльконин, 1989). Именно в сотрудничестве с близкими взрослыми ребенок приобретает новые знания об окружающем мире, осваивает способы познания и исследовательского поведения.
Таким образом, теоретический анализ психолого-педагогических исследований показывает, что семья является ключевым институтом, определяющим развитие познавательных интересов и любознательности у дошкольников. Создание в семье благоприятной эмоциональной атмосферы, организация совместной познавательной деятельности, а также согласованность воспитательных воздействий семьи и детского сада являются важными условиями становления познавательной активности ребенка.

Основная часть
1. Создание развивающей среды в семье
Важнейшим условием воспитания познавательных интересов и любознательности ребенка является организация развивающей среды в семье. Родителям необходимо создать дома пространство, стимулирующее познавательную активность малыша.
Для этого следует выделить специальное место, где ребенок мог бы свободно играть, исследовать, экспериментировать и творить. Оно должно быть оснащено разнообразными материалами: развивающими играми, конструкторами, природными объектами, предметами для опытов и наблюдений. Важно, чтобы все эти средства были доступны ребенку, чтобы он мог самостоятельно их использовать по своему желанию.
Родителям также необходимо позаботиться о наличии в доме разнообразной информации, удовлетворяющей познавательные интересы ребенка. Это могут быть энциклопедии, справочники, детские научно-популярные журналы и книги. Свободный доступ к таким источникам знаний будет стимулировать любознательность и желание узнать что-то новое.
Грамотно организованная развивающая среда в семье создает условия для самостоятельных игр и экспериментов ребенка, поощряет его исследовательскую активность и творческое воображение. Это, в свою очередь, способствует формированию и укреплению его познавательных интересов.
2. Поощрение познавательной активности ребенка
Формирование и развитие познавательных интересов и любознательности ребенка во многом зависит от реакции родителей на проявления его познавательной активности. Внимательное отношение взрослых к детским вопросам и интересам, поддержка их стремления узнавать новое, одобрение исследовательского поведения способствуют укреплению этих важных личностных качеств.
Родителям необходимо терпеливо отвечать на многочисленные вопросы ребенка, даже если они, на первый взгляд, кажутся незначительными или наивными. Каждый такой вопрос свидетельствует о живом интересе малыша к окружающему миру и его желании получить ответ. Игнорирование или раздражение со стороны взрослых могут привести к тому, что ребенок перестанет задавать вопросы, утратит любознательность.
Важно также поощрять стремление ребенка проникнуть в суть явлений, самостоятельно искать ответы на возникающие вопросы. Родители могут предложить ему дополнительные источники информации, совместно с ним провести простые эксперименты, понаблюдать за интересными объектами. Такое вовлечение ребенка в процесс познания развивает его наблюдательность, исследовательские навыки, формирует устойчивые познавательные интересы.
Одобрение и положительная оценка родителями любознательного и пытливого отношения ребенка к миру играют существенную роль в укреплении его познавательной активности. Такая поддержка придает малышу уверенность в своих силах, стимулирует его к дальнейшему познанию и открытиям.
3. Совместная познавательная деятельность
Важным аспектом воспитания познавательных интересов и любознательности ребенка является организация совместной познавательной деятельности с родителями. Совместное чтение книг, рассматривание энциклопедий, проведение экскурсий, прогулок и посещение музеев способствуют развитию интереса малыша к окружающему миру.
Чтение книг вместе с родителями не только расширяет кругозор ребенка, но и пробуждает его любознательность. Родители могут задавать вопросы по содержанию, обсуждать с ним, прочитанное , тем самым стимулируя познавательную активность малыша. Рассматривание вместе энциклопедий и справочников позволяет удовлетворять его естественную потребность в получении новых знаний.
Экскурсии, прогулки и посещение музеев дают ребенку возможность непосредственно знакомиться с объектами и явлениями окружающего мира. Родители могут комментировать, увиденное, отвечать на детские вопросы, предлагать малышу самому делать наблюдения и выводы. Такое включение ребенка в активный познавательный процесс развивает его наблюдательность, воображение и стремление к познанию.
Кроме того, совместное проведение экспериментов и опытов с различными материалами и предметами способствует формированию у ребенка исследовательских навыков. Родители могут помогать ему в организации и проведении таких опытов, анализировать полученные результаты, делать выводы. Это не только вызывает интерес малыша, но и учит его мыслить, рассуждать, находить причинно-следственные связи.
4. Сотрудничество семьи и детского сада
Успешное развитие познавательных интересов и любознательности ребенка во многом зависит от согласованных действий семьи и дошкольного образовательного учреждения, которое он посещает. Тесное сотрудничество родителей и педагогов создает благоприятные условия для всестороннего развития познавательной активности малыша.
Важным направлением такого сотрудничества является регулярный обмен информацией о познавательных интересах и достижениях ребенка. Родители должны информировать воспитателей о тех вопросах и темах, которые больше всего интересуют их ребенка дома. В свою очередь, педагоги делятся с родителями наблюдениями за проявлениями любознательности малыша в детском саду, рассказывают о его успехах в познавательной деятельности. Такой обмен сведениями помогает выстроить целостную картину познавательного развития ребенка и скоординировать усилия взрослых.
Важную роль в развитии познавательных интересов играют совместные мероприятия, организуемые детским садом и семьей. Это могут быть экскурсии, походы, посещение музеев, проведение опытов и экспериментов, в которых принимают участие и родители, и педагоги. Такая совместная познавательная деятельность способствует расширению кругозора ребенка, укреплению его любознательности, формированию навыков исследовательского поведения.
Кроме того, семья и детский сад должны использовать согласованные формы и методы работы по ознакомлению ребенка с окружающим миром. Единство требований, подходов и приемов, применяемых дома и в детском саду, повышает эффективность познавательного развития малыша. Родители и педагоги должны постоянно обсуждать и находить оптимальные способы стимулирования детской любознательности и поддержки познавательной активности.
Заключение
Развитие познавательных интересов и любознательности детей является важной задачей, решение которой требует совместных усилий семьи и дошкольных образовательных организаций. Рассмотренные в данной статье направления работы по воспитанию познавательной активности у ребенка создают прочную основу для его дальнейшего интеллектуального развития.
Организация совместной познавательной деятельности, формирование положительного отношения к процессу познания, а также эффективное сотрудничество семьи и детского сада позволяют заложить фундамент устойчивых познавательных интересов в дошкольном возрасте. Это, в свою очередь, открывает перспективы для успешного развития познавательной активности ребенка в дальнейшем.
По мере взросления малыша его познавательные потребности и интересы будут все больше расширяться и углубляться. Важно, чтобы родители и педагоги были готовы поддерживать и направлять этот естественный процесс познания. Необходимо постоянно обогащать окружающую ребенка среду новыми объектами и явлениями для исследования, предлагать ему всё более сложные интеллектуальные задачи, поощрять стремление к самостоятельному поиску ответов.
Стимулирование познавательной активности на протяжении всего периода дошкольного детства станет прочным фундаментом для дальнейшего развития личности ребенка. Сформированная в этом возрасте любознательность, исследовательский интерес и инициативность будут способствовать успешному обучению в школе, а в дальнейшем - творческой самореализации и профессиональному становлению.
Таким образом, целенаправленная работа семьи и детского сада по воспитанию познавательной активности ребенка открывает широкие перспективы для его гармоничного интеллектуального развития на протяжении всех этапов взросления.
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