
ОРГАНИЗАЦИЯ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ
МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

В младшем дошкольном возрасте (3-4 года) определяющей и
доминирующей деятельностью ребенка является игра. 

В младшей группе предпочтение отдается играм, в которых дети могли
бы наиболее полно удовлетворить свои потребности в игре без сложных
личностных взаимоотношений. 

Необходимо отметить, что четвертый год жизни – это конец раннего
возраста, у ребенка открывается огромный простор для фантазии. Также этот
год важен для дальнейшего отношения ребенка к себе.

Задача воспитателя рационализировать педагогический процесс, чтобы
организовать игру детей в эффективных формах, активно влиять на ее ход и
взаимоотношения детей. 

Игры начинаются с приходом ребенка в детский сад, прерываются
завтраком и продолжаются до начала образовательной деятельности. 

Для всех групп детей подбирают игры, которые предусматривают
незначительное умственное напряжение - с мелкими игрушками, мячом,
несложным конструктором.  Нет нужды слишком регламентировать эти игры,
но желательно, чтобы они давали ребенку возможность двигаться. В
перерывах между образовательной деятельностью следует избегать игр всей
группой. Это утомляет детей.  Также неуместными будут новые игры,
требующие длительных и сложных объяснений. Переход от игры к
образовательной деятельности должен происходить спокойно и
непринужденно.

Дети могут продолжать игру, начатую, если она их заинтересовала, или
придумать что-то новое. Эти игры желательно всячески разнообразить,
поскольку есть большое пространство для активных движений, поэтому
следует как можно полнее использовать эти условия, чтобы воспитанники
могли побегать, попрыгать, просто позабавиться. 

Организуя игры на открытом воздухе, следует обязательно учитывать
такой важный фактор, как сезонность. В холодную погоду они должны давать
достаточную нагрузку, но при этом не предусматривается соблюдение
одинакового темпа для всех детей, длительной подготовки, больших усилий,
внимания. Игры должны быстро разогревать детей, но без ущерба здоровью.
Требования к ним должны быть индивидуализированы, с учетом состояния
здоровья каждого воспитанника, погодных условий.

Младшие дошкольники достаточно активны, они много двигаются,
однако опыт двигательной деятельности у них еще мал и однообразен. Чтобы
повысить активность и обогатить движения малышей, следует создавать
соответствующие условия, использовать различные предметы и игрушки
(мячи, шарики, кубики, скакалки и др..). Так, весной можно организовывать
различные перебежки, начиная с простейших («Лошадки», «Кузнечики»,
«Догони мяч», «Принеси предмет», «Шире шаг» и т.п.); подскоки и прыжки
(«Прыгни выше »,« Коснись мяча »,« Поймай бабочку ») лазанья и ползания
(проползти по доске, скамейке), игру« Квочка и цыплята». Упражнения с
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обручем, катание на качелях, езда на велосипеде, игры-забавы («Прятки»,
«Жмурки », « Мыльные пузыри » и др.).

Игры после дневного сна во всех группах проходят в комнате или на
открытом воздухе.  Воспитатель направляет детскую самодеятельность, сам
участвует, знакомит дошкольников с новой игрой. 

Вечером можно продолжить строительные и ролевые игры, созданные
на открытом воздухе. У детей накапливается достаточно образов, чтобы
играть разные роли, строить сооружения и т.п. Уровень этих игр значительно
возрастает, если воспитатель предложит задачи. 

Обязательно проводить с детьми дидактические игры, содержание
которых весьма разнообразно. Сочетание дидактических игр с другими
видами позволяет достичь значительного успеха в во всестороннем развитии
детей.

Музыкальные игры - это игры-хороводы с песнями, подвижные игры,
игры под музыку, игры-загадки. Активной должна быть роль воспитателя и в
играх-драматизациях.

Детей очень увлекают игры и упражнения, которые носят характер
закрепления правил этикета в общении с окружающими взрослыми и детьми.
В них используются кукольные театры, развивающие игрушки,
юмористические картинки, иллюстрации, беседы на нравственные темы:
«Наши мамы», «Уроки доброты», «Правила дружной игры», «Наши хорошие
поступки», «Кукла Таня собирается в гости», «Как вести себя во время
разговора с взрослыми», «Чем можно порадовать маму», «У нас в гостях
бабушка», «Не забывай о товарищах». 

Чтобы правильно организовать руководство играми, воспитатель,
изучив игровые интересы и уровень развития творческих игр своих детей,
составит перспективный план развития игр в месяц, квартал, полугодие, год,
указав темы игр, объем и пути их развития. Кроме того, конкретизируя
перспективный план, педагог должен составить календарно-тематические
планы учебно-воспитательной работы (с учетом возрастных особенностей
детей и уровня их развития). Если у детей возникла интересная и полезная в
воспитательном смысле игра, воспитатель должен поддержать детскую
инициативу, изменив намеченную им игровую тематику.

Согласно ведущим игровым интересам тематическое планирование
должно включать конкретные наблюдения за предметами и явлениями
окружающей среды, экскурсии, подбор художественной литературы,
знакомство с произведениями искусства; конструирование, лепку, аппликации
и рисование, игрушки и атрибуты для игр. 

Возраст дошкольников – 3-4 года – ответственный период в
формировании игровой деятельности, принципиально новый этап в ее
развитии в связи с переходом от сюжетно-отобразительной игры к сюжетно-
ролевой.

Таким образом, игра, являясь одним из главных средств воспитания
ребенка, выполняет самые различные функции: выступает в форме



развивающей деятельности, зоны социализации, сотрудничества,
содружества, сотворчества с взрослыми и сверстниками.  

Игра должна соответствовать возрастным особенностям психического
и физического развития ребенка, быть средством формирования
положительных черт его личности. 
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