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1.ВВЕДЕНИЕ.

           Настоящая программа составлена на основе президентской национальной

инициативы «Наша новая школа», ФГОС ООО.

Стратегической целью государственной политики в области образования является

повышение доступности качественного образования, соответствующего требованиям

инновационного развития экономики, современным потребностям общества и каждого

гражданина.

Реализация этой цели предполагает решение следующих приоритетных задач:

 обеспечение инновационного характера базового образования;

 модернизация институтов системы образования как инструментов социального

развития;

 создание современной системы непрерывного образования, подготовки и

переподготовки профессиональных кадров;

 формирование механизмов оценки качества и востребованности образовательных

услуг с участием потребителей, участие в международных сопоставительных исследованиях. 

Анализ программ и концепций развития образования федерального и регионального

уровней позволяет выделить задачи по управлению качеством образования. Неотъемлемой

частью этого процесса является и сохранение здоровья участников образовательного процесса,

которые возможно решить на уровне образовательного учреждения. К таким задачам

относятся модернизация образовательного процесса (содержания, структуры, методов и

отношений, уклада школьной жизни), подготовка педагогов к решению новых задач.

        Проблемы сохранения здоровья учащихся и педагогов, привитие навыков здорового

образа жизни, создание условий, направленных на укрепление здоровья, cохранение здоровья

физического, психического и духовного, очень актуальны сегодня. Следует обеспечить

школьнику возможность сохранения здоровья за период обучения в школе, сформировать у

него необходимые знания, умения и навыки по здоровому образу жизни, научить использовать

полученные знания в повседневной жизни.

           Большинство разделов программы остаются на все сроки внедрения программы, раздел

16 «Календарный план реализации программы» обновляется каждый учебный год.

2. ОСНОВАНИЯ ДЛЯ СОЗДАНИЯ ПРОГРАММЫ.

          Обозначая цели деятельности по здоровьесбережению, мы исходили из полученных

сведений о фактическом состоянии здоровья обучающихся и педагогов,  о неблагоприятных

для здоровья факторах, о выявленных достижениях педагогической науки и практики в сфере

здоровьесбережения.

           Для получения статистических данных о здоровье учащихся была изучена

экологическая обстановка в районе, проведён мониторинг заболеваний за последние три года, 
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