[bookmark: _GoBack]Сценарий физкультурного досуга «Незнайка в гостях у ребят» по правилам дорожного движения. Подготовительная к школе группа.
Цель:
· Закрепить у детей знания о правилах дорожного движения в игровой форме;
· Развивать силу, ловкость, координацию движений и внимание;
· Воспитывать осторожность и уважение к правилам дорожного движения.
Возраст: подготовительная к школе 
Продолжительность: 30 минут
Место проведения: физкультурный зал или игровая площадка
Материалы и оборудование:
· Костюм или картинка/кукла Незнайки;
· Разметка «дорог» (скакалки, ленты, кегли, мягкие маты), светофор (макет или цветные круги — красный, желтый, зелёный);
· Дорожные знаки на картонных табличках (Пешеходный переход, Дети, Движение запрещено, Осторожно, перекресток и т. п.);
· Игрушечные машины или коробочки — «автомобили»;
· Мяч, обручи;
· Музыкальное сопровождение (по желанию).
Структура занятия
1. Подготовительная часть 
· Построение детей в полукруг. Вводная беседа :
Воспитатель: «К нам в гости пришёл Незнайка. Он не знает, как правильно переходить улицу и как вести себя на дороге. Поможем ему?»
· Разминка :
Простые движения под музыку: шаги на месте, руки вверх — вниз, наклоны, махи руками, прыжки на двух ногах, бег на месте. Финальная команда: «Вливаемся в дорожную команду!» — дети выстраиваются.
1. Инсценировка: знакомство с Незнайкой 
· Появляется Незнайка (воспитатель/воспитатель в костюме или кукла). Незнайка говорит, что он не умеет переходить дорогу, путает сигналы и дорожные знаки. Дети предлагают помочь.
1. Основная часть — игровые станции 
Разделите занятие на несколько коротких игровых заданий — каждой станции можно дать небольшую сценку с участием Незнайки.
Станция 1. Светофор — учим сигналы 
· Расположите макет светофора или цветные круги. Воспитатель объясняет правила: зелёный — можно идти, красный — стой, жёлтый — подожди.
· Игра: Ведущий показывает цвет (или говорит), дети выполняют действие:
· Зелёный — шаги вперёд, марш (или тихий бег).
· Красный — замри как статуя.
· Жёлтый — шаги на месте, передёргивание (подготовка).
· Включите «Ошибки» — Незнайка показывает неверный сигнал, дети подсказывают и исправляют.
Станция 2. Пешеходный переход (путешествие через дорогу) 
· Сделать «дорогу» из двух линий (ленты) и «зебру» (полосы, кегли с полосками). Объяснить: сначала посмотреть налево, затем направо, ещё раз налево; убедиться, что нет машин; только потом идти по «зебре».
· Игра-эстафета: команды по очереди переходят «дорогу», выполняя сначала осмотр (медленно поворачивают голову влево-вправо), затем идут по «зебре». Можно добавить «машины» (игрушечные) — если машина едет (воспитатель машет рукой), дети ждут.
· Роль Незнайки: он пытается перебежать на красный — дети мягко останавливают его и объясняют, как правильно.
Станция 3. Перекрёсток и знаки 
· Разложите дорожные знаки. Дети по очереди тянут табличку и объясняют её значение (с подсказкой воспитателя). Затем выполняют задание, связанное со знаком:
· «Дети» — бег через полосу с препятствиями, соблюдая безопасную скорость.
· «Осторожно» — шаги осторожно, баланс по узкой «тротуарной» линии.
· Мини-игра «Угадай знак» для развития внимания.
Станция 4. Парковка и движение транспорта 
· Есть «дорога», по ней ездят «машины» (дети имитируют движение на месте, или катаются на игрушках). Правило: двигайся по своей полосе, не сталкивайся, соблюдай дистанцию.
· Игра «Не столкнуться»: двое детей идут навстречу, один — автомобиль, другой — пешеход; согласуют, как разминуться (на тротуаре, уступают друг другу).
1. Подвижная игра — «Спаси Незнайку!» 
· Сюжет: Незнайка заблудился и спешит через «дорогу», но не смотрит по сторонам. По сигналу дети в составе «дорожной бригады» должны помочь ему дойти до безопасного места, соблюдая все правила: посмотреть по сторонам, дождаться зелёного, идти по зебре. Можно усложнить: по пути появляются «машины» (другие дети), и нужно остановиться, если сигнал красный.
1. Заключительная часть 
· Итоговое обсуждение: воспитатель спрашивает детей, что они запомнили (когда можно переходить, что означает светофор, зачем нужны знаки).
· Незнайка благодарит детей и обещает слушаться правил.
· Расслабляющая гимнастика: глубокие вдохи-выдохи, потягивания, лёгкие поглаживания рук.
· Прощание, раздача «знаков-напоминалок» (если есть: наклейки с пешеходным переходом или светофором).
Рекомендации воспитателю:
· Поддерживайте позитивный и игровой тон — правила легче усваиваются через игру.
· Обращайте внимание на безопасность: уберите острые предметы, следите за дистанцией между детьми.
· Поощряйте детей устно, хвалите за правильные ответы и внимательное поведение.
· Для разных уровней группы можно усложнять задания: вводить понятия «тротуар», «пешеход», «велосипед», «платная дорога» и т. п.
· Фиксируйте время на каждой станции, чтобы не затянуть основную часть.
Примеры игровых фраз, которые можно использовать:
· «Засыпал ли Незнайка? Смотрите налево — направо — налево!»
· «Красный — стоп, зелёный — марш!»
· «Кто быстрее перейдёт по зебре, но посмотрит по сторонам — тот молодец!»

