Сценарий спортивного праздника «Малые олимпийские игры»
Цель знакомить детей с Олимпийскими видами спорта
Задачи:
Оздоровительные:
·         Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей;
·         способствовать развитию опорно-двигательного аппарата;
·         создавать условия для удовлетворения естественной потребности детей в движении. 
Образовательные:
·         формировать представление об Олимпийских играх, 
·         формировать у детей представление о здоровом образе жизни;
·         развивать выразительность двигательных действий;
·         формировать и совершенствовать двигательные умения и навыки в играх-эстафетах, подвижных играх и основных движениях.
Воспитательные:
·         развивать у детей интерес к играм-эстафетам и физическим упражнениям с использованием разных предметов;
·         формирование у детей умения играть дружно, согласовывая свои действия с действиями других; побуждать формировать интерес и любовь к спорту;
·         детей к самостоятельности и умению проявлять активность в играх и упражнениях.
воспитывать творчество, самостоятельность и инициативу в двигательных действиях;
формировать дружеские отношения в коллективе детей, чувство сопереживания за своих товарищей по команде.
Ведущий: 
В старину, в античном мире,
Двадцать пять веков назад
Города не жили в мире,
Шел войной на брата брат.
И мудрейшие решили:
Ссоры вечные страшны.
Можно в смелости и силе,
Состязаться без войны.
Пусть в Олимпию прибудет
кто отважен и силен.
Для сражений мирных будет
Полем боя стадион.


Ведущий: 
Дорогие друзья и гости! Мы рады приветствовать всех на нашей спортивной площадке , на открытии малых летних олимпийских игр. 
Родиной Олимпийских игр является Древняя Греция. Именно там, у подножия горы Кронос, в долине реки Алфей, возле храма богини Геры от палящих лучей солнца зажигают этот огонь, огонь мира, дружбы, тепла и света. 
Греческая богиня  Гера передает его спортсменам, и факел пускается в путь, отсюда начинается факельная эстафета. 
Бегуны из разных стран пробегают много километров чтоб зажечь олимпийски огонь в своей стране. 
От этого факела в огромной чаще зажигают  огонь, который горит в течение всех Олимпийских игр. 
(Под греческую музыку «Сиртаки» входит богиня Гера, и Геракл неся в руке Олимпийский огонь). 
Ведущий. Посмотрите, сам Геракл и богиня Гера спустилась к нам с Олимпа, чтобы доставить Олимпийский огонь.
Геракл: 
О, славные дети страны поднебесной. 
Зная о вашем желании стать спортсменами, 
Мы Боги Олимпа спустились на праздник спортивный 
И я объявляю сейчас Летние Олимпийские игры! 
Будьте сильны и ловки! 
И подвижны и быстры! 
Юные спортсмены, помните:
Честь защитить вы должны и свою, и честь друзей своих. Только смелые сильные храбрые одержат победу! 
Будьте ж успешны, желаем вам всем стать еще совершенней, да укрепить в жизни вашей стремленье к победе!
Гера.
Олимп –это великое творенье!
Спортивный мир – единая семья!
Олимпа получив благословенье,
Спортивный праздник начинаем мы друзья!
 Приветствую вас, юные спортсмены!  Мы проделали нелегкий путь и вот мы здесь! Я желаю Вам спортивных рекордов; быть ловкими, сильными, целеустремленными. И передаю я вам олимпийский огонь.
(передача факела между детьми стоящими в кругу, и зажигают олмип. огонь)
Геракл: Главными символами Олимпийских игр являются огонь, флаг и талисман. По традиции, чтобы открыть олимпийские игры нужно внести олимпийский флаг, 
Внести Олимпийский флаг! ».
в носят флаг звучит «Спортивный марш»

Богиня Гера:
Олимпиада имеет свой флаг. Посмотрите на него. Он представляет собой белое знамя с изображением пяти сплетенных колец — это символ дружбы спортсменов. А кто ребята знает почему выбрали эти цвета? Ответы детей.
Богиня Гера: 
Цвет травы, зеленый цвет –
Из Австралии привет.
На востоке рано-рано
Солнце окна золотит.
Потому-то желтый цвет –
Это Азии привет!
Геракл:
Знают все, что черный цвет –
Знойной Африки привет.
И Америке негоже
Быть без собственных примет,
Красный цвет – вам шлет привет.
Из Европы дружбы тропы
К нам спешат – препятствий нет!
А какой же цвет Европы?
Голубой Европы цвет.
Добрый знак пяти колец. 
Богиня Гера: 
Пять колец на флаге белом
Меж собой переплелись,
Будто все спортсмены мира
Крепко за руки взялись.
Богиня Гера: Геракл, а как же Талисман олимпийских игр его же нет?
Геракл: А талисман маленькие спортсмены сами нарисуют и выберут. 
Ведущий.
Мы обязательно нарисуем талисман нашей олимпиады. 
Геракл: А теперь исполним танец дружбы.
Танец «Сиртаки», дети становятся в круг для танца.
Богиня Гера: А нам пора попрощается с вами, нам пора другие Олимпийские 
игры открывать. После танца боги уходят. 
Ведущий.
А ребята с вами начинаем наши соревнования!
По сложившейся олимпийской традиции, спортсмены перед началом соревнований дают торжественную клятву. Юные спортсмены, к принятию клятвы готовы!


Клятва
Мы, дети и воспитатели детского сада торжественно КЛЯНЁМСЯ!
Быть честными и смелыми КЛЯНЁМСЯ?    КЛЯНЁМСЯ!
Быть соперниками, и друзьями КЛЯНЁМСЯ?    КЛЯНЁМСЯ!
Заниматься спортом и физкультурой, КЛЯНЁМСЯ?    КЛЯНЁМСЯ!
 Всегда быть сильными духом и здоровыми телом КЛЯНЁМСЯ!    КЛЯНЁМСЯ!
Пусть начнётся праздник яркий,
 Хватит радости на всех!
Ведущий. Представляю вашему вниманию наше строгое и справедливое жюри 
Слово жюри
Вам спортсменам-олимпийцам пусть сопутствует успех!
 Пусть болельщики поддержат все команды в трудный час!
 Дружба, честность и победы – вот, что главное для нас!
Наши летние Олимпийские игры считаю открытыми! 
Игры эстафеты.
«Олимпийские  кольца». Оборудование: обручи 8 шт.
Две команды становятся друг за другом в колонну. На площадке ставятся 4 обруча. Задача участников —пролезть под обручем до поворотной стойки и вернуться назад к линии старта. 
«Спортивная ходьба» Оборудование: мешочки с песком, обручи.
 Играющие строятся у исходной черты в две-три колонны. У игроков, стоящих первыми, по одному мешочку с песком. По сигналу воспитателя они зажимают мешочки между колен и на двух ногах идут до обруча, оставляют мешочки бегом возвращаются к своей колонне .
«Большой теннис» оборудование: теннисные ракетки и шарики
Играющие строятся у исходной черты в две колонны, один игрок стоит в другой стороне зала, У игроков, стоящих первыми, по теннисной ракетке. По сигналу переносят теннисные шарики на ракетке, игроку на против, он также возвращается обратно и передает следующему игроку.
 «Эстафета» эстафетные палочки.
Первый участник берет в руки эстафетную палочку, бежит, обегает стойку и возвращаясь к команде передает эстафету следующему участнику. Побеждает команда, закончившая эстафету первой.
«Скачки на лошадях». 
Оборудование: мячи фитболы
Первый участник берет в руки мяч, и скачет до стойки и возвращаясь к команде передает эстафету следующему участнику. Побеждает команда, закончившая эстафету первой.
«Академическая гребля»
Ходьба на руках до стойки и обратно бегом.


Слово жюри
В трудных и тяжелых соревнованиях выиграла команда смелых детишек УРА!!!
Ведущий.
Дружба, честность и победы – вот, что главное для нас!
Наши летние Олимпийские игры считаю открытыми! 
Нами милые детишки вот и закончились наши соревнования но олимпиада ещё не закончена желаю вам новых побед и до новых встреч.
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