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Память — это процесс запечатления, сохранения и воспроизведения информации. Развитие памяти начинается у ребенка с момента рождения (по некоторым данным, даже во внутриутробном периоде). Однако это процесс не спонтанный, а включенный в деятельность ребенка и существенно этой деятельностью обусловленный. По мнению Выготского Л.С. память является доминирующей психологической функцией дошкольного возраста.
А основной вид деятельности ребенка-дошкольника — игра.  Следовательно, если мы будем определенным образом организовывать игру, то сможем и управлять развитием памяти.
Выделить память как специальный «объект тренировки» у ребенка раннего и дошкольного возраста очень сложно. Процессы запоминания и воспроизведения — основа всех видов физической и психической активности ребенка, его обучения и развития. В свою очередь продвижение в интеллектуальном и речевом развитии дает возможность расти мнемическим способностям, малыша — пускай пока в стихии непроизвольного запоминания. Значит, если мы создаем ребенку условия для гармоничного развития, для активного освоения предметного мира и отношений с людьми, тем самым мы содействуем развитию его памяти. Это, так сказать, главная, общая установка.
Один из первых способов научения доступен ребенку еще до рождения. Это приучение, привыкание к какому-то определенному раздражителю или фактору. Привыкание позволяет нам «не слышать» тиканье часов или звуки транспорта за окном. Привыкать способны даже неродившиеся младенцы.
Второй тип научения — «предсказывание» того, что должно случиться. Когда вы слышите приближающиеся шаги, вы ожидаете увидеть кого-то в поле зрения. Младенец в кроватке тоже может предугадать, что после стимула — звука шагов — появится лицо... Но это не означает, что он осознает: за шагами последует лицо. Он только реагирует соответствующим образом (улыбкой, оживлением, движениями). Во многом это происходит аналогично тому, как взрослые начинают выделять слюну, если чувствуют запах любимой пищи.
Такое научение — предсказывать, что за каким-то событием последует еще одно, — вполне определенное, называется классическим, или павловским, условным рефлексом. Американский физиолог Б. Ф. Скиннер занимался изучением условных рефлексов у детей самого нежного возраста. В его экспериментах крошечные младенцы научались поворачивать голову в ответ на включение слайд-проектора или махать ручкой, чтобы заставить двигаться игрушку-мобиль, висящую над кроваткой. Все мамы помнят, как быстро их новорожденный «догадывался»: достаточно заплакать, чтобы тебя тут же взяли на руки. Если ты улыбаешься, то взрослый обязательно улыбнется тебе в ответ... Открывая последовательность действий, младенец осваивает новый мощный способ научения. Хотя по-прежнему он не осознает, что делает, так, как это может осознавать взрослый.
Следующий шаг — понимание, осознание ребенком того, что он может получить что-то, совершая определенные действия. Примерно в возрасте четырех месяцев дети начинают впервые делать что-то намеренно. Это значит, что научение теперь занимает меньше времени и требует от малыша гораздо меньше беспорядочных, случайных действий. Конечно, обучение это связано в первую очередь с освоением предметного мира. Когда малыш впервые толкает мячик, он может делать это снова и снова, заставляя мячик катиться по полу. При этом поначалу не осознает, что это именно его движение рукой заставило мячик покатиться.
Постепенно приходит понимание того, как можно самому влиять на события. «Знание» того, что движения рукой определенным образом заставляют колокольчики на погремушке звучать, очень важно для младенца. Это значит, что он может контролировать события, управлять своим  миром.
Память дошкольника носит наглядно-образный характер, то есть он лучше запоминает предметы и картины. А из словесного материала — образные и эмоционально окрашенные рассказы и описания.
Способность малышей дошкольного возраста к произвольному запоминанию начинает интенсивно развиваться. Увеличивается не только объем и скорость запоминания, меняется сам характер этого процесса. Дошкольник способен использовать различные «опоры», структурировать материал и т. д. Такие способы запоминания называются «опосредованными». Когда вы занимаетесь с ребенком дошкольного возраста, не стоит ставить перед собой цель специально тренировать его механическую память или обучать способам опосредованного запоминания.
Однако,следует отметить, что у детей с ОВЗ совсем иначе протекают процессы запечатления, сохранения и воспроизведения информации. Порой им недоступно то, что легко дается детям с нормотипичным развитием. 

Для формирования произвольной регуляции памяти, необходимо особое внимание уделить развитию внимания и, запоминания, так как они являются одним из основных условий, обеспечивающих успешное усвоение детьми доступного для них объема знаний и умений. 
Коррекционная работа способствует устранению недостатков памяти и представлений. Проведение коррекционно – развивающей работы с установкой на развитие осмысленного запоминания - один из самых эффективных путей оптимизации запоминания, сохранения и воспроизведения .
Исходя из вышеизложенного, я решила систематизировать и обобщить материал по развитию памяти у детей младшего дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.

Цель исследования: совершенствование традиционных методов и приёмов работы по развитию памяти детей младшего дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.

Гипотеза исследования: я предполагаю, что специальные коррекционные занятия, с использованием различных приёмов и методов обучения, значительно повышают уровень развития памяти у младших дошкольников с ограниченными возможностями здоровья.
В соответствии с целью моего исследования  и выдвинутой гипотезой я поставила следующие задачи:

1. Выявить особенности развития памяти у детей младшего дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.

2.Основные направления по развитию памяти младших дошкольников с ограниченными возможностями здоровья.

3.Использование инновационных технологий в коррекционной работе по развитию памяти у детей младшего дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.
4. В ходе эксперимента проверить целесообразность и успешность применения тех или иных приёмов.

5. Разработать рекомендации для педагогов по развитию памяти у детей младшего дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.
Объект исследования: дети младшего дошкольного возраста
Предмет исследования: особенности развития памяти у младших дошкольников с ограниченными возможностями здоровья.

Содержание работы:

1. Особенности развития памяти у детей младшего дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.

Память детей с ОВЗ характеризуется особенностями, которые находятся в определенной зависимости от нарушений внимания и восприятия. Продуктивность непроизвольного запоминания у дошкольников с ОВЗ значительно ниже, чем у у детей с нормативным развитием 
У детей с ОВЗ память значительно ослаблена. Дошкольники с ОВЗ обладают худшей памятью, чем их сверстники с нормативным развитием. Уровень сформированности непроизвольной, а особенно произвольной памяти у дошкольников с ОВЗ снижен по сравнению с нормально развивающимися сверстниками.

Непроизвольная память. К общим особенностям относится:

1. Непроизвольная память у детей с ОВЗ страдает не в такой мере, как произвольная, поэтому целесообразно ее широкое использование при их обучении;

2. Непроизвольное запоминание менее продуктивно, чем в норме.

3. При этом наблюдаются нарушения, связанные с:

· Нарушением механического запоминания;

· Быстрой утерей информации (забывание).

Произвольная память. Снижение произвольной памяти проявляется в:

· На уровне произвольного запоминания:

1. Снижение объема памяти, скорости запоминания и его прочности;

2. Механизм памяти характеризуется снижением продуктивности первых попыток запоминания, но время, необходимое для полного заучивания, близко к норме;

3. Мнемическая деятельность детей с ОВЗ характеризуется также недостаточным умением использовать рациональные способы запоминания.

· На уровне воспроизведения:

1. Неточность воспроизведения;

2. Уменьшено количество воспроизводимой информации.

При этом специфические особенности памяти дошкольников с ОВЗ связаны с:

1. Недостаточностью двигательной памяти из-за трудностей общей моторики;

2. Преобладанием зрительной памяти над словесной.

2. Использование различных направлений в работе по развитию памяти у детей младшего дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.

Чтобы воспроизвести информацию, ребенку с ограниченными возможностями здоровья приходится прилагать специальные дополнительные усилия. Следует организовать постоянную тренировку различных видов памяти, выбрать для достижения этой цели эффективный вид деятельности, которым является игра — ведущий вид деятельности ребенка дошкольного возраста, наиболее адаптивный вид деятельности для детей с ограниченными возможностями здоровья. 
Развитие памяти детей с ограниченными возможностями здоровья имеет первостепенное значение для их дальнейшего физического, психического развития и социализации в обществе.

Важно организовывать увлекательные и познавательные игры с ребенком целенаправленно и систематически! В игре создаю условия, когда ребенок может при многократных повторениях определенных действий, накапливать информационный багаж при эмоционально положительном отношении к поставленной учебной задаче.

Игра включает в себя развивающую цель, игровые правила и действия. Игровые задания должны соответствовать возрасту и индивидуальным особенностям ребенка, позволяющей ему раскрыть свои потенциальные возможности в игре и сопутствовать чувству самоутверждения, уверенности в своих возможностях

Таким образом, используя игровую деятельность возможно значительно улучшить показатели развития памяти у детей с ограниченными возможностями здоровья. Дети запоминают то, что им интересно, что их волнует, что вызывает чувство радости. Процесс запоминания должен начинаться со специально организованного восприятия, направленного на выделение таких разнообразных признаков объекта как свет, форма, величина, пространственное расположение и т. д. ; процесс запоминания должен опираться на мыслительные операции: анализ, сравнение, обобщение, выделение существенных свойств предметов; должно быть предусмотрено усложнение дидактических игр, в процессе игры необходимо обеспечивать рационально сочетание руководства педагога и самостоятельной деятельности детей;

необходимо обеспечивать развития самоконтроля, состоящего в проверке результатов запоминания и анализа ошибок; игра должна способствовать развитию произвольной памяти и поэтому строится с учетом выделенных этапов этого процесса.

Очень важно при развитии психического процесса — памяти интеллектуально-пассивных детей, и детей с ограниченными возможностями здоровья учитывать психологические факторы: поддерживать детей в игре, внушать им чувство уверенности в своих способностях, возможностях, развивать чувство лидерства, давать детям яркие игровые роли, помогать преодолевать коммуникативные трудности застенчивым, малоактивным детям.

В таких условиях, возможно значительно улучшить показатели развития памяти у детей с ограниченными возможностями здоровья. Не следует заниматься заучиванием с ребенком, механической тренировкой памяти, достаточно заинтересовать и организовать совместно с ребенком увлекательную игру. Рассматривая вопрос о методах и приемах развития памяти, было выявлено, что существует много путей и способов развития памяти детей дошкольного возраста, а также различные игры и упражнения. Таким образом, память представляет собой наиболее важный познавательный процесс, способствующий всестороннему развитию личности ребенка.

Для лучшего развития памяти предлагаю проводить с детьми увлекательные игры.

Для развития слуховой и зрительной памяти у детей дошкольного возраста провожу дидактические игры: «Запомни картинку», «Запомни слова», «Какой игрушки не хватает?», «Бусы»,  «Где спрятана игрушка», «Куда я положила», «Заколдованный мешочек» и др.
В процессе коррекционной работы возрастает социальная и педагогическая значимость сохранения здоровья детей. В своей практической деятельности я применяю следующие здоровьесберегающие компоненты: дыхательную гимнастику, комплекс упражнений направленных на профилактику зрения, комплексы упражнений на развитие мелкой и общей моторики (пальчиковые игры, физкультминутки).

3. Инновационные технологии в коррекционно-развивающей работе.

Желание быть на шаг впереди, всегда находиться в постоянном творческом поиске, прогнозировать образовательные потребности общества, осваивать новые педагогические и информационные технологии - все это условия поступательного развития образования, в основе которого, безусловно, лежит инновационный процесс. Пренебрежение инновациями заводит образование в тупик неразрешенных проблем или в скучное функционирование. Без инновационной работы сегодня нет развития образования, нет современного его качества.

Новые информационные технологии стали перспективным средством коррекционно-развивающей работы с детьми раннего возраста. Применяя в коррекционно-образовательном процессе специализированные компьютерные технологии, учитываю закономерности и особенности развития детей второго года жизни, что позволяет повысить эффективность коррекционного обучения.

Я являюсь активным пользователем интернета, что позволяет решить следующие задачи:

 - во первых, это дополнительная информация, которой по каким-либо причинам нет в печатном издании;

 - во вторых, это разнообразный иллюстративный материал при подборе наглядных пособий к занятиям;

- в – третьих, использование интернет - ресурсов позволяет сделать образовательный процесс для детей раннего возраста информационно емким, зрелищным, комфортным.

По сравнению с традиционными формами обучения компьютер обладает рядом преимуществ:

-предъявления информации на экране компьютера в игровой форме вызывает у детей огромный интерес;

-несет в себе огромный тип информаций, понятный детям раннего возраста;

-движение, звук, мультипликация надолго привлекает внимание.

Использую в своей работе оригинальные игры-презентации, созданные в Power Point, в Paint, Adobe Photoshop, CorelDRAW и др. комплекс компьютерных игр для детей раннего возраста «Логомер – 2», разработанный компанией Мерсибо, 

4. Рекомендации для педагогов по развитию памяти у детей младшего дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.

Проведение диагностического исследования позволило дать педагогам методические рекомендации, способствующие повышению уровня развития памяти у детей раннего возраста.
Для развития зрительной и зрительно-моторной памяти необходимо  организовать  работу  ребёнка  по  образцу,  которая осуществляется  по  следующим  этапам: -   сначала  ребёнок  работает  с  постоянной  зрительной  опорой  на  образец, затем  время  рассматривания  образца  сокращается  до  15 -20  секунд  (в  зависимости  от  сложности  предлагаемой  работы),  но  так,  чтобы  ребёнок  умел  рассмотреть  и  запечатлеть  образец.
Эти  виды  упражнений  целесообразно   проводить  на  таких  видах  деятельности,  как  рисование,  лепка,  списывание  с  доски,  работа  с  конструктором,  рисование  узоров  по  клеточкам,  запоминание  и  воспроизведение  сюжетной  картинки.
Для развития слуховой памяти целесообразно  использовать  упражнения  с  применением  вместо  наглядного  образца  (как  для  развития  зрительной  памяти)  словесного  описания  или  инструкции  предлагаемой  деятельности.  Например,  выполнить  с  помощью  конструктора  задание  без  обращения  к  образцу,  а  по  памяти; воспроизвести  какой – либо  рисунок  по  словесному  описанию  и  т.п.
Логическая память основана на понимании и тесно связана с мышлением и развитием языка.
 В качестве  мыслительных приёмов могут  быть  использованы:  смысловое  соотнесение; классификация;  выделение  смысловых  опор  и  составление  плана и  др.   Для  детей  со  слаборазвитой  памятью  основные  пути  её  компенсации  лежат  в  развитии  смысловой  памяти:  умении  обобщать  материал,  выделять  в  нём  главные  мысли.

 Развиваем  у  детей  умение  произвольно  вызывать  необходимые  воспоминания,  обучаем  культуре  запоминания,  учим  вспоминать  последовательность  событий,   использовать  при  запоминании  мнемотехнические  приёмы,  учим  повторять,  осмысливать,  связывать  материал  в  целях  запоминания,  использовать  связи  при  запоминании.

5. Целесообразность и успешность эксперимента в применении тех или иных приёмов по развитию памяти детей младшего дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.

Я диагностировала детей, используя диагностику К.Л. Печоры, Г.В. Пантюхиной, Н. М. Аскариной при поступлении в группу и после коррекционно-развивающей работы. Я отметила, что используя системный подход в обучении, специальное планирование раздела работы по развитию памяти, использование инновационных технологий, наглядности, разнообразных, дополняющих друг другу приёмов, видов и форм обучения с учётом особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, я получила хороший результат в работе.
Результаты эксперимента показали следующее:

· Чем раньше выявляются недостатки развития памяти, тем лучше заметен результат.

· Занятия должны, быть организованы в игровой форме с использование инновационных технологий различных форм и приёмов обучения.

·  Соблюдение принципа последовательности и поэтапности.

· Соблюдение принципа наглядности.

· Совместная работа с воспитателями группы.

Результаты экспериментирования показали, что использование традиционных методов с применением игровых инновационных технологий положительно влияет на развитие памяти младших дошкольников с ОВЗ. Поэтому проделанная работа доказывает актуальность данной темы. Поставленная цель достигнута, задачи выполнены
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Приложение 1
Консультация для родителей «Развитие памяти у детей дошкольного возраста с ОВЗ»

Память – один из важнейших психологических процессов, с помощью которого ребенок познает окружающий мир. Чтобы ребенок успешно осваивал учебную деятельность, у него должны быть развиты к моменту поступления в школу все виды памяти.
Виды памяти:
- образная (зрительная, слуховая, осязательная, обонятельная);
- словесно-логическая;
- двигательная.
Индивидуальные особенности памяти. Существует три типа памяти:
-наглядно-образный;
- словесно-логический;
- промежуточный (гармонический).
Дети, которые относятся к первому типу, лучше запоминают картины, лица, цвета, звуки.
Дети, которые относятся ко второму типу, лучше запоминают понятия, словесные формулировки, формулы.
Дети, которые относятся к третьему типу, одинаково хорошо запоминают наглядно-образный и словесно-логический материал.
Родители часто недоумевают, почему их малыш с трудом разучивает стишок, который задали к празднику, а полюбившиеся песенки или стихи запоминает легко и может повторять их бесконечно? От чего зависят способности к запоминанию? И, самое главное можно ли развить память ребенка? Развитие памяти заключается в качественных изменениях процессов памяти и в трансформации содержания фиксируемого материала. Это очень важно для детей, и в повседневной жизни, и в учебе. Недаром при оценке интеллектуальной готовности ребенка к школе одним из важнейших критериев является его развитая память. Ведь это предпосылка к успешному и разностороннему познанию мира, усвоению новой информации. Чем больше внимания родители уделяют развитию различных видов памяти, внимания и воображения малыша, тем выше интеллектуальный потенциал их ребенка. Именно поэтому во все наиболее действенные методики раннего интеллектуального развития обязательно включаются упражнения и игры на развитие всех видов памяти.
        Стимулировать процесс развития памяти помогут специальные упражнения и игры.
                   
Для развития памяти ребенка предлагаю использовать следующие игры:
« Игра в слова»
1. Постарайся запомнить: кот, мел, шар, чай, дом, лес.
Проверь себя, смог ли ты запомнить все слова.
2. Постарайся запомнить: ваза, мыло, окно, конь, стол, тигр, арбуз, брат.
Проверь себя.
3. Постарайся запомнить: рыба, снег, шкаф, сани, мука, дверь, лето, пенал, мясо, звезда.
Проверь себя.
4. Запомни рассказ и повтори дословно: Сережа встал, умылся, оделся, позавтракал, пошел в школу.
Проверь себя.
Игра в слова «Гуляем по зоопарку»
Пусть ребенок закроет глава и представит, что гуляет по зоопарку. «Буду называть тебе зверей, ты должен вспомнить тех, кого я не назвал».
ВНИМАНИЕ!
Тюлень, лось, баран, тигр, крокодил…..
ЗАДАНИЕ 1.
Перечисли животных, которых ты знаешь.
ЗАДАНИЕ 2.
Внимательно посмотри на эти рисунки и покажи животных, которых я назвала.
ЗАДАНИЕ 3.
Найди на картинках животных, которых назвал ты.
ЗАДАНИЕ 4.
Картинки убираются. Ребенка просят вспомнить животных в том порядке, в каком они назывались.
Игра «Снежки»
ЗАДАНИЕ 1.
Представь снег.
- Вспомни, какого цвета снег. Всегда ли он белый?
- Вспомни, как солнышко заставляет снег искриться.
ЗАДАНИЕ 2.
- Вспомни, как хрустит снег под нашими ногами. Как ты думаешь, с чем можно сравнить хруст снега под ногами человека?
ЗАДАНИЕ 3.
- Представь, что ты держишь в руках пригоршню снега.
- Представь, что ты делаешь шарик из снега. Что ты чувствуешь?
РАССКАЖИ.
 
Игра «Запахи и звуки».
ЗАДАНИЕ.
Представь, что идет дождь. Ты стоишь у окна и смотришь на улицу. Что ты видишь? Расскажи.
Представь капли дождя, ударяющие по стеклу. Вспомни как шумит дождь. Что такое шум дождя?
Дождь закончился. Мы вышли на улицу. Вспомни запах земли, травы после дождя. Как ты думаешь, с чем можно сравнить запах травы, умытой дождем?
Игра «Вкус и запах»
ЗАДАНИЕ 1.
Представь лимон.
- Каков он на вкус?
- Вспомни, как пахнет лимон? Расскажи об этом.
- Представь, что ты держишь лимон в руке. Что ты чувствуешь?
ЗАДАНИЕ 2.
Нарисуй лимон.
ЗАДАНИЕ 3.
Представь апельсин.
- Каков он на вкус?
- Вспомни, как пахнет апельсин? Расскажи об этом.
- Какого цвета апельсин?
- Представь, что ты держишь апельсин в руке. Что ты чувствуешь?
ЗАДАНИЕ 4.
Нарисуй апельсин.
ЗАДАНИЕ 5.
Расскажи, чем отличаются лимон и апельсин. Чем они похожи?
Развитию словесно-логической памяти способствовали следующие упражнения
Можно предложить следующие рассказы для запоминания:
1. Жил-был мальчик. Звали его Ваня. Пошел Ваня с мамой на улицу гулять. Побежал Ваня быстро-быстро, Споткнулся и упал. Ушиб Ваня ножку. И у него ножка сильно болела. Повела мама Ваню к доктору. Доктор завязал ножку, и она перестала болеть.
Вопросы к рассказу:
- Как звали мальчика?
- Что с ним случилось во время прогулки?
- Кто помог мальчику?
- Чем заканчивается рассказ?
2. Жила-была девочка Зоя. Построила Зоя из кубиков машину. Посадила в машину мишку и начала его катать. «Ту-ту, машина, катай моего мишку». Вдруг машина сломалась. Мишка упал и ушибся. Положила Зоя мишку в кроватку и дала ему лекарство.
Вопросы к рассказу:
- Как звали девочку?
- Что она построила?
- Кого девочка хотела катать на машине?
- Что случилось во время игры?
- Как девочка оказала помощь мишке?
Развитию зрительной памяти способствовали следующие упражнения.
Игра « Заблудились животные»
Цель: развивать зрительную память и восприятие.
Задание: попросить ребенка в течение 1 минуты посмотреть на картинку, а после того как картинка будет убрана, вспомнить, что на ней было изображено? Можно задать вопросы:
1. Какие растения изображены на картинке?
2. Какие животные?
3. Может ли так быть?
4. Какие животные заблудились?
Игра « Что потерялось?»
Цель: развивать внимание и зрительную память.
Изображенные на рисунке игрушки живут дома у очень неряшливой и небрежной девочки. Все они имеют жалкий вид.
Задание: попросить ребенка внимательно посмотреть на картинки, а затем по памяти рассказать, что же случилось с игрушками?
Обсуждению рисунков следует уделять особое внимание, так как отдельные признаки предметов, на которые ребенок обращал внимание, позволяют формировать в его памяти образ предметов.
Игра « Что изменилось?»
Цель: развивать зрительную память и внимание.
Вариант 1:
Задание: попросить ребенка сначала внимательно посмотреть на картинку с изображением пяти знакомых предметов и назвать их.
Затем эту картинку закрыть, предложить другую, и спросить, нет ли на ней предметов, которые были на первой картинке? Каких предметов не стало? Какие предметы появились вновь?
Вариант 2:
Задание: попросить ребенка внимательно посмотреть на рисунок, на котором изображено 5 предметов. Затем рисунок закрыть и предложить ребенку новый, на котором уже 7 предметов. Спросить его, нет ли здесь предметов, которые были на первой картинке? Какие предметы появились вновь?
«Бусы»
Цель: развивать зрительную память, восприятие, внимание.
Задание: попросить ребенка внимательно посмотреть, из каких геометрических фигур сделаны бусы, в какой последовательности они расположены, а затем нарисовать такие же бусы на листе бумаги.
Приложение 2
Примеры игр по развитию памяти у детей младшего дошкольного возраста с ОВЗ

«Что изменилось»
· Положить перед ребенком 5-6 игрушек и попросить его запомнить игрушки и их расположение, затем пусть он отвернется или закроет глаза. Переставить или убрать 1-2 игрушки, ребенок должен отгадать. Затем поменяться местами. Со временем можно увеличить количество игрушек. Прочитать предложение, ребенок должен пересказать. Прочитать второе предложение и так же пересказать.
«Снежный ком»
· - Я собираюсь варить суп и в кастрюлю налью воду. — Я налью воду и положу мясо. — Я налью воду, положу мясо и картошку. И т.д. Я поеду отдыхать и в чемодан положу халат. — Я в чемодан положу халат и тапочки. — Я в чемодан положу халат, тапочки и купальник. И т.д.
 «Визуализация»
· Придя с прогулки пусть ребенок ответит на вопросы: какого цвета была проехавшая мимо машина, вывеска на магазине новая или старая и т.д.Находясь в одной комнате вспомнить обстановку другой комнаты, какие там стены, пол, мебель и т.д.
 «Чудесный мешочек»
· В полотняный мешочек кладут предметы, обладающие разными свойствами: клубок ниток, игрушку, пуговицу, шарик, кубик, спичечный коробок. И малыш на ощупь должен определять один за другим предметы в мешочке. Желательно, чтобы он вслух описывал их свойства. Маленькие дети могут сами складывать предметы в мешочек для лучшего запоминания. Детям постарше дают уже наполненные мешочки.
«Делай, как я»
· Педагог показывает несколько движений и просит ребёнка повторить за ним. Начинать нужно с 2-3 движений и постепенно доводить до 5-6 .

 «Магазин»
· (для малышей, начиная с 3-х лет) нравится всем детям. Она также хорошо развивает память, если создает мотив, побуждающий запомнить и припомнить. Например, ребенок, выступающий в роли покупателя, должен пойти в «магазин» и «купить»… (называется 3-7 слов). Чем больше слов малыш воспроизводит правильно, тем большего поощрения он достоин.
 «Нарисуй фигуру»
· Ребенку показывают4-6 геометрических фигур, а потом просят его нарисовать на бумаге те, что он запомнил. Более сложный вариант — попросить юного художника воспроизвести фигуры, учитывая их размер и цвет.
 «Кто знает больше»
· предназначена для старшего дошкольного возраста. Ребенку предлагают назвать 5 предметов заданной формы или цвета. Например, — 5 круглых предметов, или 5 красных предметов. Выбывает из игры тот, кто не успел назвать предметы за отведенное время. Повторы не считаются!
«Ассоциативная память»
· Надо взять несколько пар картинок, чем-то связанных между собой. Например: цветная карточка и картинка такого же цвета, число и картинка с таким же количеством предметов, любые пары картинок, связанные между собой – школа и учитель, спортсмен и коньки… Вначале надо взять 5 пар и правильно положить, затем ребенок отворачивается или закрывает глаза, перемешиваем второй ряд, ребенку надо восстановить пары.
 «Чего не хватает»

· Тренировка зрительной памяти. Вам предварительно нужно заготовить две картинки: на первой – хорошо известный ребенку предмет, на второй – тот же предмет, но с несколькими отсутствующими деталями. Ребенку сперва надо показать первую картинку на 30 секунд, чтобы он все хорошенько рассмотрел и запомнил. Потом по второй картинке малыш должен назвать, что именно изменилось.

Приложение 3
Сводная таблица показателей развития памяти детей 3-4 лет с ОВЗ
	дети
	2022 год
	2023 год

	
	Уровни развития
	Кол-во детей
	%
	Уровни развития
	Кол-во детей
	%

	При поступлении в группу
	норма
	0
	0 %
	норма
	0
	0 %

	
	ср.ур.
	9
	38%
	ср.ур.
	11
	39%

	
	низк. ур. 
	13
	54%
	низк. ур.
	16
	57%

	
	кр.низк. ур.
	2
	8%
	кр.низк. ур
	1
	4%

	

	При переходе в другую возрастную группу
	норма
	0
	0 %
	норма
	0
	0 %

	
	ср.ур.
	20
	83%
	ср.ур.
	23
	82%

	
	низк. ур
	4
	17%
	низк. ур
	4
	14%

	
	кр.низк. ур.
	0
	0 %
	кр.низк. ур.
	1
	4%

	


Приложение 4
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Диаграмма1
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уровни развития при поступлении детей в группу
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Лист1

				уровни развития при поступлении детей в группу

		норма 0%		0%

		ср. 39 %		39.00%

		низк.  57 %		57.00%

		кр.низк. 4 %		4.00%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				уровни развития при переходе в след. Возрастную группа

		норма 0 %		0

		ср. 83 %		83

		низк. 17%		17

		кр.низк. 0 %		0

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				уровни развития при переходе в след. Возрастную группу

		норма 0%		0%

		ср. 82 %		82.00%

		низк.  14 %		14.00%

		кр.низк. 4 %		4.00%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				уровни развития при поступлении детей в группу

		норма 0%		0%

		ср. 38 %		38%

		низк. 54 %		54%

		кр.низк. 8 %		8%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






