[bookmark: _Hlk33640691]Спортивное развлечение с родителями «Зов джунглей»
Цель. Создать у детей и взрослых веселое настроение, принести радость, новые впечатления от участия в спортивном празднике.
Задачи:

Образовательные:
- совершенствовать двигательные умения, навыки;
- развивать физические качества (ловкость, силу, выносливость, гибкость, координацию движений);
- формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Воспитательные:
- воспитывать целеустремленность, настойчивость и чувство товарищества при проведении коллективных эстафет;
- воспитывать упорство, смелость;
- воспитывать способность, понимать и правильно оценивать красоту, изящество, выразительность движений;
- приобщить родителей к совместному с детьми участию в спортивном празднике; добиться тесного контакта, взаимопонимания между воспитателями, родителями и детьми.

Оздоровительные
- повышать общую работоспособность детей;
- укреплять здоровье детей, способствовать всестороннему физическому развитию.

Оборудование:Эмблемы («Травоядные», «Хищники»), мячи, ориентиры – финиш и старт, конусы, игрушки-звери, шарики пластмассовые, магнитофон, фонограммы – песни «Зов джунглей», «Сказочный лес», нарисованные бананы и косточки для подсчёта очков, стойки, гимнастические скамейки, обручи, фартуки.
Ведущий 1:
Внимание, внимание! В нашем детском саду «Ягодка» сегодня проводится спортивно-развлекательная игра «Зов джунглей». Мы с вами отправляемся в джунгли, там немало животных – есть хищные и травоядные.

Ведущий 2: 
Здравствуйте дорогие ребята! Здравствуйте, уважаемые взрослые! Сегодня мы совершим интересное путешествие,  окажемся в гостях у самых миролюбивых и дружных племен, которые познакомят нас с интересными играми,  покажут, как они проводят свое свободное время.
Ведущий 1:
Мы начинаем наше соревнование. Соревнуются две команды: команда «Хищники» и команда «Травоядные». Давайте с ними познакомимся.  Итак, кто из вас «хищники», а кто «травоядные», мы сейчас узнаем.

Звучит музыкальная заставка «Зов джунглей».  
Дети, одетые в спортивную форму, вбегают в зал.

Приветствие команд.
От каждой команды мамы знакомят со своими командами.


«Хищники»:
Хоть с виду мы и грозные,
В душе мы очень добрые.
Травоядным всем привет,
Не уйти нам без побед!

«Травоядные»:

Мы команда «Травоядных»,
Все красивы и стройны.
Ну, а шансы на победу
У нас очень велики!

Ведущий2: 
Уважаемые гости, зрители, болельщики и участники соревнований мы хотим сейчас представить Вам, самых мудрых людей этих племен. Это они разрешают споры и дают советы, устанавливают перемирие этих племен. Это самые миролюбивые жители джунглей, они окажутся свидетелями самого настоящего спортивного сражения!  (представление членов жюри, в составе 3-х человек). Давайте послушаем их.

Слово предоставляют жюри:

Слова жюри: Мы рады приветствовать вас в гостях! Сегодня, мы  все  станем свидетелями, как племена будут оттачивать свое мастерство, дружбу, взаимовыручку, смекалку, они покажут свои умения и ловкость.  Победившей команде будет вручен татем успеха, а также доверительные грамоты.

Ведущий1:
Спасибо вам, уважаемые вожди, мы  обещаем  показать все, на что мы способны.                     А система судейства у нас проста: за победу в состязаниях команда «Травоядных» получат желтый, сочный банан, а команда «Хищников»- большую лакомую косточку. Трофеи складывайте в корзинки, в конце соревнований мы подсчитаем добычу и выявим победителя. Посмотрим, какие вы дружные и внимательные друг к другу, ведь дружба помогает нам делать настоящие чудеса.

Ведущий 2:
Но прежде, чем соревноваться
Мы скорей должны размяться,
Внимательными будьте
Старательными будьте,
За мною дружно повторяйте
Ни минуты не зевайте!

Музыкальная разминка  «У жирафа пятна, пятна…»

Ведущий 1:
Молодцы! Осталось выбрать боевой клич.
Я громко кричу «джунгли», а вы мне
Отвечаете «зовут»
И так «джунгли»………все «зовут»
Задание узнать хотите?
Добраться предстоит друзья,
В то место, где находится еда.
Друг друга в дороге не теряйте,
И конечно, помогайте.

Конкурс 1 «Добыть пропитание»  (участники – дети, 8 участников)
Чтобы добыть пропитание, звери взбираются по пальмам, добывая кокосы или бананы, ведь все звери такие сладкоежки. И сейчас мы посмотрим, какой зверь самый ловкий. Но вместо кокосов у нас в корзинах лежат насекомые,  каждому участнику команды необходимо взять одно насекомое, бегом вернуться назад и положить в корзину. Побеждает команда, которая выполнит быстрее.

Ведущий 2:
Где-то там лежит болото,
Пачкать ноги неохота.
С кочки – прыг, на кочку – скок
Догони меня, дружок!

Конкурс 2 «Перейди через болото»   (участники – дети, 6 участников) (на полу разложены обручи, дети по очереди прыгают в одну сторону, берут один бана или кость и возвращаются обратно).
Клич:    «Джунгли зовут!»
Ведущий 1:

Необычный чудо зверь,
Хоть глазам своим не верь!
Лихо скачет по саванне,
А малыш сидит в кармане.
 Конкурс 3 «Кенгуру»(участники – мамы, 4 – 5  участников)
Сейчас каждый из вас может попробовать себя в роли кенгуру. Подвязав фартук и посадив в карман «детёныша» (игрушку, допрыгать на двух ногах до кегли и обратно, затем передать фартук следующему члену вашей команды.

Ведущий 2:
[bookmark: _GoBack] Конкурс 4  «Крокодилы»(участники – папы, 4 участника)
Болота в джунглях кишат огромными крокодилами. Вот мы сейчас и поиграем в крокодилов. Каждая команда делится на пары. Один человек из пары будет передвигаться на руках, а другой должен держать его за ноги. Итак, разделились на пары. Внимание, начали!

Музыкальная пауза
Ведущий 1:
В джунглях очень много змей, в том числе и ядовитых. 
Давайте вспомним, как змеи ползают.                                                                                                                                                На линии движения устанавливают 4 конуса. Участники кладут руки друг другу на плечи и дружно плавно и грациозно, передвигаются между препятствиями.  
 Конкурс 5 «Змеи на прогулке»(участники – дети, 6 участников)
Ведущий 2:
Живет спокойно, не спешит
На всякий случай носит щит
Под ним, не зная страха,
Гуляет…….. (черепаха)
Конкурс 6  «Черепаха»  (участники – семья, 2 семьи)
Участники встают на четвереньки, идут до конуса и обратно, стараясь не потерять свой панцирь-подушку. Первыми идут папы, затем – ребенок, завершают конкурс – мамы.

Ведущий 1:
Белка – очень шустрый, подвижный и ловкий зверек. Помните, как она здорово прыгает с дерева на дерево, умудряясь при этом нести грибы, орехи или ягоды.
Конкурс 7 «Белочка, несущая орех» (участники – дети, 6 участников)
Для эстафеты нужны: по 5 обручей и по 1 мячу. Обручи располагают на земле так, чтобы из одного можно было допрыгнуть до другого. Задача «белочки» - пронести «орех» - мяч, прыгая с «дерева» на «дерево» (из обруча в обруч). Вернувшись к себе в «дупло», участник передает «орех» следующей «белочке».
Ведущий 2:
Продолжаем наши состязания и следующий конкурс  называется «Меткий стрелок» 
 Конкурс 8 «Меткий стрелок»(участники – семья, 2 семьи)
Ребенок стоит возле корзинки с мячами, бросает мяч маме, мама- папе, папа забрасывает мяч в корзину, после чего берет корзину, за руку маму, мама берет за руку ребенка и бегут на свое место.
Ведущий 1:
Нам пора возвращаться домой, 
Пусть вам семейные старты запомнятся 
И все невзгоды уйдут стороной, 
Пусть все желания ваши исполнятся, 
А физкультура станет родной.
Ведущий 2:
Весёлое путешествие по джунглям подошло к концу. 
На нашемпразднике царила атмосфера добра, радости, дружбы. 
От ваших улыбок сталотак тепло, что на наших пальмах выросли настоящие бананы.  
Пока наше уважаемое жюри подводит итоги, мы приглашаем всех на общий танец.  

Слово предоставляется жюри.
Ведущий вручает участникам праздника бананы и шоколадные медальки.
Награждение призами, поздравление команд.
Финальная песня «УЛЫБКА»
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