Формирование семейных ценностей у детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в условиях учреждений интернатного типа.
                                                                                          Спиридонова Р.С.,
                                                    Воспитатель ГБУ ЦССВ «Берег надежды»
Известно, что семья является важнейшей средой формирования личности и главнейшим институтом воспитания.
Однако  не все дети имеют возможность жить и воспитываться в  семье.  Речь идет о детях-сиротах и детей, оставшихся без попечения родителей, воспитывающихся в учреждениях  интернатного типа. У каждого ребенка своя судьба, своя история. Есть дети, которые никогда не видели родителей.    Есть  дети, родители которых живы.  Это социальные сироты.
«Необходимо растить будущих отцов и матерей, мужчин и женщин,- утверждал В.А. Сухомлинский, - потому что они-то и становятся подлинными гражданами, тружениками, гордостью и нравственной опорой нации». Практика показывает, что проблема создания семьи у детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, стоит более остро, чем у их сверстников, живущих в биологических семьях.
Для детей-сирот, воспитывающихся вне семьи,  в условиях учреждений интернатного типа, формирование системы семейных ценностей приобретает особое значение.
Семейные ценности не появляются сами по себе, они формируются в соответствующих условиях, что и обуславливает важную социальную функцию интернатных учреждений по формированию семейных ценностей у детей-сирот и детей,  оставшихся без попечения родителей.
Работу по формированию у детей –сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, семейных ценностей и представлений о семье следует начинать как можно раньше. С самого начала попадания ребенка в учреждение должна вестись работа по выявлению имеющегося у ребенка образа семьи.
Опыт работы с воспитанниками показывает , что в сознании детей образ семьи либо отсутствует, либо является неполным.
С целью выявления уровня сформированности представлений о семье мы провели исследование с помощью проективного  теста «Моя семья» (Кауфман С. и Берне Р.) . Среди детей были как имеющие опыт воспитания в семье( те, кто прибыл из своей биологической семьи, а также те , которые были возвращены с семейных форм воспитания), так и не имеющие такого опыта.
У многих воспитанников (69%) фигура мамы по размеру больше папы, что свидетельствует о большей значимости мамы для ребенка, часто папы на рисунке нет, т.к. этот образ менее понятен для воспитанников, не имевших семьи (81%).
Интерпретация рисунков свидетельствует, что образ семьи либо отсутствует, либо является неполным.
А некоторые дети, не имевшие опыт проживания в семье, не включают себя в рисунок семьи. Так на рисунке Никиты К., 10 лет нарисован только дом, в комментариях к рисунку указывается, что в данном доме находятся родители, сестра и братик. Данным ребенком особо отмечается, при этом, что его в этом доме нет, это вообще не его семья.
На рисунке Коли К., 8 лет, изображена семья, в полном состав: папа, мама, сестра Аня и брат. Однако, этот же мальчик рисуя указал, на тот факт, что это вымышленная семья и к ней он не имеет никакого отношения. Мальчик был взят в патронатную семью на воспитание, но затем возвращен в в детский дом.
Рассматривая проблему формирования семейных ценностей у детей –сирот и детей, оставшихся без попечения родителей , можно выделить следующие пути и средства:
1)организация социально-педагогической среды, предполагающая
- создание групп семейного типа,совместное  проживание детей-родственников, создание семейной атмосферы и погружение в нее ребенка с тем, чтобы хоть в некоторой степени восполнить то, что он не может получить воспитываясь вне семьи;
- единое жизненное пространство, единые правила и требования, традиции, выработанными этой семейной группой;
- организация работы в семейной группе таким образом, чтобы она могла реально на практике реализовывать, основные функции семьи;
2)внедрение тематических программ, направленных на формирование семейных ценностей у детей-сирот . ориентирующих воспитанников на овладение жизненными навыками, формирующих родственные чувства и взаимоотношения между братьями и сестрами;  выстраивающих положительное индивидуальное прошлое ребенка; развивающих чувства материнства и отцовства; формирующих полоролевые представления.
3)Воспитание детей-сирот на основе учета возрастных, индивидуальных и  личностных особенностей воспитанников.
4) Работа с кровной семьёй воспитанников и налаживание с ними отношений, если это не противоречит интересам ребенка. Возможно проведение детьми каникул в семьях родственников и граждан ,желающих принять ребенка на воспитание (гостевой режим), и определение на воспитание в замещающую семью.
Среди основных воспитательных форм , приемов и средств, влияющих на формирование семейных ценностей у детей-сирот, можно назвать следующие:
-проведение занятий и игр на развитие представлений о семейной жизни, о семейных ролях (на темы «Что такое семья», «Я и моя семья»);
-семейно-ролевых игр, семейных праздников и т. п.;
-работа с младшими детьми, забота о них с целью формирования умений ухаживать и следить за маленькими детьми и развития любви к ним;
-психолого-педагогических бесед и тренингов с целью научить детей адекватно выражать свои эмоции и чувства;
-просмотр и проигрывание сцен из семейной жизни;
- чтение и обсуждение литературных произведений, просмотр мультфильмов и фильмов, в которых описаны семейные взаимоотношения между родственниками, супругами, детьми;
-шефство над младшими детьми;
- организация взаимодействия с родными братьями и сестрами;
-проведение специальных трудовых занятий, направленных на формирование навыков ведения хозяйства;
-  ознакомление детей с предметами хозяйственно-бытовой сферы, с понятиями «кухня», «уборка» и т.п.;
- игры, направленные на формирование умений распоряжаться деньгами: игра «Магазин» и т. п.;
Формирование родственных взаимоотношений - основной педагогический фактор, способствующий принятию ценности семьи. К формам деятельности, которые способствуют этому, можно отнести: взаимодействие младших детей  со старшими братьями и сестрами; организация совместной деятельности детей-родственников, в процессе которой происходит становление и развитие родственных взаимоотношений (например,  дни рождения воспитанников, совместные экскурсии, оформление семейных альбомов,  и т. п.).
Методы, способствующие формированию чувства взаимной симпатии и уважения к старшим братьям и сестрам: чтение и обсуждение сказок, рассматривание в них иллюстраций, фотографий, просмотр и обсуждение мультфильмов по семейной тематике. Отзывчивость, заботливость, взаимопомощь по отношению к окружающим можно формировать в процессе сюжетно-ролевых игр на бытовые темы, например, там, где присутствует уход за маленьким ребенком (куклой), семейные праздники и т. п. Для этого также следует разучивать колыбельные песни. Можно использовать игры с дидактической куклой: «Оденем куклу на прогулку», «Купание куклы», «Устроим кукле комнату». При проведении игр, чтении книг следует обращать внимание на интонации близких людей (искренние, добрые, естественные, ласковые).
Для формирования устойчивых семейных отношений важен совместный труд. При этом формы организации детей-родственников могут быть разные: индивидуальная — старший и младший; групповая — несколько членов семьи. При выполнении общих заданий у детей формируются умение договариваться о совместных действиях, доводить дело до конца, помогать друг другу.
Важную роль в формировании семейных ценностей играют создание «семейных традиций»:  оформление семейных альбомов, подготовка индивидуальных подарков ко дню рождения.
Представление о гендерных ролях и уважение к ним можно с помощью просмотра и обсуждения фильмов, в которых показывается точное полоролевое поведение: чтения и анализа литературных произведений по данной теме, проигрывания сценок из семейной жизни и т. д. Таким же образом можно формировать адекватные представления о семейной жизни, ее укладе.
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