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Роль образовательной программы «Фольклор и народное пение» в формировании духовных и нравственных качеств ребенка.

Россия конца XX - начала XXI веков переживает кризис в воспитании подрастающего поколения. Искажены народные традиции и ценности, ослабели нити, которые связывали старшие и младшие поколения. Отказ от своих корней, отказ от народной культуры и народных традиций ведут к бездуховности нации, к молодежным и семейным проблемам. 

Обращение к музыкальному фольклору в воспитании подрастающего поколения открывает широкие возможности педагогическому творчеству, поиску инновационных методов обучения и воспитания.

На современном этапе основная проблема музыкального воспитания детей средствами музыкального фольклора – повернуться лицом к народной музыке. Приобщать детей к народному музыкальному творчеству необходимо с самого раннего возраста, когда только закладываются базовые основы личности ребенка, формируется речь и мышление, развиваются способности, умения и навыки. 
В настоящее время в системе дополнительного образования детей особое внимание уделяется национальному музыкальному фольклору, изначально несущему в себе нравственность, эстетику, элементы народной мудрости, народной педагогики. 
Реализуемая во Дворце пионеров и школьников программа «Фольклор и народное пение» приобщает обучающихся к основам традиционной национальной культуры, раскрывает связи фольклора и профессионального искусства, предлагает изучение языка разных видов народного творчества (поэтического, музыкального, хореографического, декоративно-прикладного). Программа  вовлекает обучающихся в самостоятельную творческую работу, которая поможет им в дальнейшем безошибочно оценивать место и значимость разных пластов культуры. 
ПРОГРАММА
«ФОЛЬКЛОР И НАРОДНОЕ ПЕНИЕ»

(автор-составитель  Небогатых Н. В.)
Пояснительная записка
 Актуальность программы. Фолкстудия создана как духовная и материальная база для создания особой эстетической среды, в которой происходит психологическое "погружение" в мир народного творчества. Фольклорная  студия "Макоша" – это объединение педагогов, родителей, детей с целью постижения народной культуры в самых разных ее проявлениях. Все направления работы  студии способствуют выработке художественных потребностей и вкуса детей через их собственную художественную деятельность в разных областях народного искусства.
Приобщение детей к основам традиционной национальной культуры, понимание связей фольклора и профессионального искусства, изучение языка разных видов народного творчества (поэтического, музыкального, хореографического, декоративно-прикладного) и вовлечение детей в самостоятельную творческую работу на этой основе способствует развитию эстетического чутья, которое поможет им в дальнейшем оценивать место и значимость разных пластов культуры.
Новизна программы. Подлинно традиционные народные песни изучаются и исполняются в современной аранжировке. Новое звучание старинной песни определило направление «фолк-модерн». Для детей это интересно, и сегодня востребовано. Русская песня в таком звучании становится более доступной, близкой и понятной современным детям.  

Социально-практическая значимость программы: 

· сохранение национальных традиций – через изучение народного творчества происходит понимание детьми принадлежности к своей родине, понимание национально-культурной идентичности личности ребенка, понимание его самого себя как русского человека. Кто я? Иван, родства не помнящий? Или сын своего Отечества?;
· поликультурное воспитание детей – развитие этнической толерантности, готовность детей к межэтническим контактам, к конструктивному взаимодействию с представителями иных этносов, принимая участие в международных фестивалях, дети с удовольствием демонстрируют свое творчество зарубежному зрителю, а так же сами с интересом знакомятся с творчеством иностранных коллективов;

· социальная  адаптация обучающихся  в  обществе – на занятиях дети постигают  важнейшие навыки конструктивного общения, взаимодействия друг с другом,  с окружающим миром, в результате чего формируется система ценностных ориентиров в социуме, необходимая для адаптации в обществе;

· профессиональное  самоопределение обучающихся – выпускники студии продолжают обучение в средних и высших учебных заведения по специальности «Народное художественное творчество». Являются активными участниками ансамблей народной песни и областного фестиваля «Студенческая весна соловьиного края». 

Помимо коллективной творческой деятельности в составе детских фольклорных ансамблей, других коллективов народной музыки, ребенку нужно дать возможность заняться  индивидуальным  творчеством. Так на базе детской фольклорной студии «Макоша» была создана мастерская сольного народного пения. Народная песня есть носительница живых индивидуальных основ национального и патриотического воспитания. При этом народная песня служит незаменимым средством для образования здорового вкуса, понимания изящного и способности им наслаждаться.
В мастерской сольного народного пения прививается любовь к народной песне, народной  музыке, народному  исполнительству. Ребята учатся исполнять как подлинно-традиционные народные песни, так и их обработку, а также авторские произведения, написанные для народного голоса. Прививается навык пения  a'cappella, в сопровождении ансамбля народных инструментов, под  фонограмму.
«Песню старую целиком уже не привить народу, как не воротить ему и патриархального быта, под воздействием коего создалась народная песня и народные обычаи. Но можно, пользуясь старой песней, направить эволюцию народного вкуса в духе ее, дав песне новое содержание...» В.В. Лебедев.

Цель программы: приобщение детей к изначальным культурным ценностям своего народа, освоение этих ценностей в условиях активно-творческой деятельности, популяризация  русской  народной  песни.
Для достижения поставленной цели необходимо решение следующих задач.
Образовательные задачи:
- изучить и освоить жанры народной музыки;

- развить вокальный слух и певческий голос, обучить народной манере пения;
- обучить элементам народной бытовой хореографии;
- обучить навыкам инструментального музицирования;
- приобщить обучающихся к занятиям  прикладным творчеством;

- сформировать вокально-исполнительские навыки (в народной манере пения);
- научить понимать, чувствовать и передавать слушателям художественные образы в произведениях;
- обучить сценическому мастерству;
Воспитывающие задачи:
- воспитывать личностные качества ребенка с опорой на национальную традиционную культуру;

 - воспитывать активное отношение обучающихся к народной музыке;
 - воспитывать уважительное отношение к культуре своего народа;
 - воспитывать понимание и уважение мировой культуры в разных национальных формах ее воплощения.
Развивающие задачи: 

- формировать качества творческой личности;
- развивать музыкальный вкус (на основе слушания музыки русской народной и народов мира, посещения концертов фольклорных коллективов, других коллективов, исполняющих народную музыку);
- развивать эстетический вкус (посещение музеев, выставок народного прикладного творчества);

- раскрывать индивидуальные способности у детей;
- развивать навыки собирательской деятельности (работа в фольклорных экспедициях);
- научить анализировать экспедиционный материал, отличать подлинно художественные ценности от мнимых.
Успешность реализации программы обеспечивает следующая система 

принципов обучения:
-
принцип природосообразности; 
-
принцип воспитывающего обучения;
-
принцип научности; 
-
принцип связи теории с практикой;

-
принцип систематичности и последовательности; 
-
принцип доступности; 
-
принцип наглядности;

-
принцип сознательности и активности;

-
принцип прочности. 
Выполнение программы рассчитано на 7 лет. Принимаются в фолкстудию дети от 6 до 11 лет. Такой значительный возрастной диапазон требует дифференциации при формировании учебных групп, что предопределяет вариативность в содержании учебных планов и методики их реализации.

Для всех групп каждого года обучения занятия проводятся два раза в неделю по 2 часа, всего 144 часа за год. Количество обучающихся в группе – от 15 до 8 человек (в зависимости от года обучения, в соответствии с САНПИНАМи).
Для более успешного усвоения учебного материала используется индивидуальная форма занятий и занятия по подгруппам в количестве 2-3 человека (2 занятия в неделю по 1 часу).
Продолжительность одного часа занятий – 45 мин. Расписание составляет педагог с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, их возрастных особенностей  и установленных санитарно-гигиенических норм. 
Уровень подготовки детей при приеме в группы 1-го года обучения определяется прослушиванием на наличие чувства ритма, слуха, музыкальной памяти. Основанием перевода обучающихся  на следующий год обучения служит успешное выполнение учебного плана. Насколько ребенок усвоил материал, показывает итоговое занятие в конце каждого года.

Общее количество часов за год
1-й год обучения: 144 ч. (в группе) + 72 ч. (инд.)

2-й год обучения: 144 ч. (в группе) + 72 ч. (инд.)

3-й год обучения: 144 ч. (в группе) + 72 ч. (инд.)

4-й год обучения: 144 ч. (в группе) + 72 ч. (инд.) 
5-й год обучения: 72 ч. (в группе) + 144 ч. (инд.)  

6-й год обучения: 72 ч. (в группе) + 144 ч. (инд.) 

7-й год обучения: 72 ч. (в группе) + 144 ч. (инд.)
Ожидаемые результаты для ансамблевого исполнительства
Отчетные концерты по итогам года. Итоговые занятия проводятся в конце каждого  года.
1-й год обучения: 

 - знание жанров музыкального фольклора (игры, считалки, скороговорки, музыкальные загадки, шуточные приговорки, попевки);
- знание народных игр;
- исполнить выученные песни. 

 2-й год обучения:
- знание жанров музыкального фольклора (песенки-дразнилки, колыбельные, потешки, плясовые, шуточные песни и приговорки);
- овладение народной манерой пения и чистого интонирования;
- знание элементов народной хореографии (с пением);
- исполнить программу 2-го года обучения.

3-й год обучения: 

 - знание "Народного музыкального календаря";
- исполнить выученные песни;
- показать народные игры, выученные в этом году. 

В конце второго полугодия:
-  знание жанра сказка;
-  знание традиционных народных танцев;
- показать программу за год.

4-й год обучения:

- знание жанра былины; 
- пение двухголосия с народной хореографией.
5-й год обучения:
- знание жанров: историческая песня, солдатская песня; 

-  продемонстрировать игру на народном инструменте;
- знание песен южнорусских и северных;
- знание традиционных народных танцев и игр.

6-й год обучения:

- знание жанра лирическая песня;

- пение трехголосия.

7-й год обучения:

- знание свадебного обряда;

- исполнение свадебных песен.
Ожидаемые результаты для сольного исполнительства
Итоговые занятия в конце каждого года.

1-й год обучения. 

Каждый  вокалист  должен показать  программу,  освоенную за   год (одно-два  произведения).
2-й год обучения.

Каждый  вокалист  должен показать  программу,  освоенную за   год (одно-два  произведения).
3-й год обучения.

Исполнить два произведения, освоенные  за год (a 'cappella  и с инструментальным сопровождением).           

 4-й год обучения.

Исполнить два  произведения, освоенные  за год  (a 'cappella  и с инструментальным  сопровождением).

5-й год обучения.

Исполнить   три    произведения:
 год обучения.
II год обучения.
III год об        ппппучения.
- a 'cappella (протяжная),
- a 'cappella (со  сложным  ритмическим   рисунком),
- с  инструментальным  сопровождением в   умеренном    темпе.

6-й год обучения.

 Исполнить   три    произведения:
 год обучения.
II год обучения.
III год об        ппппучения.
- a 'cappella (протяжная),
- a 'cappella (со  сложным  ритмическим   рисунком),
- с  инструментальным  сопровождением в   умеренном    темпе.

7-й год обучения.

Показать  программу,  освоенную  за  год:

- a 'cappella (в скором темпе),
- a 'cappella (протяжная),
- шуточная  (частушки или страдания)   с   инструментальным сопровождением,
- обработка с инструментальным сопровождением.

Конкурсная и концертная деятельность на протяжении всего периода обучения.
Учебно-тематический план занятий по годам обучения

1-й год обучения
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Общее количество учебных часов
	В том числе

	
	
	
	теоретических
	практических

	 1.
	Вводное занятие. Игры.
	 
	 
	 

	1.1 
	Игры словесные. 
	14(гр.)
	3
	11

	1.2 
	Игры подвижные. 
	14(гр.)
	3
	11

	1.3 
	Игры хороводные. 
	14(гр.)
	3
	11

	1.4
	Игры-драматизации.
	14(гр.)
	3
	11

	 2.
	 Жанры музыкального фольклора. 
	
	
	

	2.1 
	 Считалки.
	14(гр.)
	3
	11

	2.2
	 Скороговорки.
	14(гр.)
	3
	11

	2.3
	Музыкальные загадки.
	14(гр.)
	3
	11

	2.4
	Шуточные приговорки.
	14(гр.)
	3
	11

	2.5
	Попевки.
	14(гр.)
	3
	11

	3.
	Постановка голоса  
	
	
	

	3.1
	Певческая установка (положение корпуса, головы, мимика, мышечная работа при пении).
	24(инд.) + 6(гр.)
	3
	27

	3.2
	Навыки правильного, оптимального для каждого исполнителя, певческого дыхания.
	24(инд.) + 6(гр.) 
	3
	27

	3.3
	Основные   принципы   народного  

звукообразования (разговорный   посыл звука, преобладание грудных резонаторов).
	24(инд.) + 6(гр.) 
	3
	27

	
	Итого часов
	216(144 гр. +72 инд.)
	36
	180


2-й год обучения.
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Общее количество учебных часов
	В том числе

	
	
	
	теоретических
	практических

	 1.
	 Вводное занятие.  Жанры музыкального фольклора.
	 
	 
	 

	1.1 
	Песенки-дразнилки. 
	13(гр.)
	3
	10

	1.2 
	Колыбельные.
	13(гр.)
	3
	10

	1.3 
	Потешки.
	13(гр.)
	3
	10

	1.4
	Плясовые.
	13(гр.)
	3
	10

	1.5
	Шуточные песни.
	13(гр.)
	3
	10

	 2.
	 Элементы бытовой народной хореографии. 
	
	
	

	2.1 
	 Курский шаг.
	12(гр.)
	2
	10

	2.2
	 Дробь.
	12(гр.)
	3
	9

	2.3
	Белгородский «пересек».
	13(гр.)
	3
	10

	2.4
	 Ручеек.
	12(гр.)
	2
	10

	2.5
	Танок (змейка).
	12(гр.)
	2
	10

	3.
	Постановка голоса  
	
	
	

	3.1
	 "Опора" звука  (взаимодействие 

диафрагмы, воздушной струи и  голосовых связок при пении).
	24(инд.) + 6(гр.)
	3
	27

	3.2
	 Правильная артикуляция и дикция.
	24(инд.) + 6(гр.)
	3
	27

	3.3
	 Навыки чистого интонирования мелодий.
	24(инд.) + 6(гр.)
	3
	27

	
	Итого часов
	216(144 гр. +72 инд.)
	36
	180


3-й год обучения.
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Общее количество учебных часов
	В том числе

	
	
	
	теоретических
	практических

	 1.
	Вводное занятие.  «Народный музыкальный календарь».
	 
	 
	 

	1.1 
	Осенние песни. 
	18(гр.)
	3
	15

	1.2 
	Песни «Зимних Святок».
	18(гр.)
	4
	14

	1.3 
	Весенние песни.
	18(гр.)
	4
	14

	1.4
	Песни «Зеленых Святок».
	18(гр.)
	4
	14

	 2.
	 Сказка.  
	
	
	

	2.1 
	О животных.
	18(гр.)
	4
	14

	2.2
	Кумулятивные.
	18(гр.)
	4
	14

	2.3
	Волшебные.
	18(гр.)
	4
	14

	3.
	Постановка голоса  
	
	
	

	3.1
	Пение в высокой позиции (правильное резонирование, благодаря которому голос приобретает звонкость и полетность).
	24(инд.) + 6(гр.)
	3
	27

	3.2
	mf, legato, умеренный темп, первичные навыки пения a’cappella.
	24(инд.) + 6(гр.)
	3
	27

	3.3
	Характерные приемы  народного

исполнительства.
	24(инд.) + 6(гр.)
	3
	27

	
	Итого часов
	216(144 гр. +72 инд.)
	36
	180


4-й год обучения.
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Общее количество учебных часов
	В том числе

	
	
	
	теоретических
	практических

	 1.
	Вводное занятие.  Знакомство с северно-русской традицией (Поморы, Семейские Забайкалья).
	24(гр.)
	7
	17

	 2.
	Жанр былина.   
	
	
	

	2.1 
	Новгородские былины.
	24(гр.)
	7
	17

	2.2
	  Былины Киевские.
	24(гр.)
	7
	17

	3.
	  Постановка голоса  
	
	
	

	3.1
	«Округление» звука (более высокое, чем при  разговорной речи, положение  мягкого неба).
	18(инд.) + 18(гр.)
	4
	32

	3.2
	Правильное вокальное интонирование

 восходящих и нисходящих скачков.
	18(инд.) + 18(гр.)
	4
	32

	3.3
	Специфика дыхания в сольном пении.
	18(инд.) + 18(гр.)
	4
	32

	3.4
	Исполнение   произведений   в  

подвижных   темпах,   элементы нюансировки       и фразировки.
	18(инд.) + 18(гр.)
	3
	33

	
	Итого часов
	216(144 гр. +72 инд.)
	36
	180


5-й год обучения.
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Общее количество учебных часов
	В том числе

	
	
	
	теоретических
	практических

	 1.
	Вводное занятие.  Знакомство с северно-русской традицией.
	 
	 
	 

	1.1 
	Историческая песня.   
	6(гр.)
	3
	3

	1.2 
	Солдатская песня.
	6(гр.)
	3
	3

	1.3 
	Северный хоровод.
	6(гр.)
	3
	3

	 2.
	 Народные музыкальные инструменты.  
	
	
	

	2.1 
	Кугиклы и рожок.
	7(гр.)
	2
	5

	2.2
	Ложки, трещотки, коробочка. 
	7(гр.)
	2
	5

	2.3
	Балалайка.
	8(гр.)
	3
	5

	2.4
	Скрипка (гудок).
	8(гр.)
	3
	5

	3.
	Постановка голоса  
	
	
	

	3.1
	Чистое интонирование      в широкообъемных ладах народн. музыки (миксолидийский, дорийский),

в натуральном  мажоре  и  миноре.


	36(инд.) + 6(гр.)
	5
	37

	3.2
	Пение с головным резонированием.
(северная манера). 


	36(инд.) + 6(гр.)
	4
	38

	3.3
	Исполнение сложных ритмических

рисунков, освоение пения вставных

гласных (огласовки).
	36(инд.) + 6(гр.)
	4
	38

	3.4
	Специфическая крытая манера пения (казачья), освоение других традиций.


	36(инд.) + 6(гр.)
	4
	38

	
	Итого часов
	216(144 инд. +72 гр.)
	36
	180


6-й год обучения.
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Общее количество учебных часов
	В том числе

	
	
	
	теоретических
	практических

	1.
	Вводное занятие.  Лирическая песня.
	10(гр.)
	4
	6

	2. 
	Страдания.   
	9(гр.)
	4
	5

	3. 
	Частушка.
	9(гр.)
	4
	5

	4.
	Духовный стих.  
	10(гр.)
	4
	6

	5. 
	Кант.
	10(гр.)
	4
	6

	6.
	Постановка голоса  
	
	
	

	6.1
	Медленные и скорые темпы;  f, диалектные особенности.
	36(инд.) + 6(гр.)
	4
	38

	6.2
	Элементы сценическ. движения.
	36(инд.) + 6(гр.)
	4
	38

	6.3
	Зычная манера пения. Расширение грудного диапазона.  


	36(инд.) + 6(гр.)
	4
	38

	6.4
	Пение с применением грудных и головных резонаторов.
	36(инд.) + 6(гр.)
	4
	38

	
	Итого часов
	216(144 инд. +72 гр.)
	36
	180


7-й год обучения.
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Общее количество учебных часов
	В том числе

	
	
	
	теоретических
	практических

	 1.
	Вводное занятие.  Свадебный обряд.
	12(гр.)
	6
	6

	1.1 
	Величальные.   
	12(гр.)
	6
	6

	1.2 
	Плачи.
	12(гр.)
	6
	6

	1.3
	Плясовые.
	12(гр.)
	6
	6

	2.
	Постановка голоса  
	
	
	

	2.1
	Расширение диапазона путем сглаживания регистров.
	36(инд.) + 6(гр.)
	3
	39

	2.2
	mf, p; различные нюансировка и 

фразировка.
	36(инд.) + 6(гр.)
	3
	39

	2.3
	Особенности исполнения фольклора, 

обработок и авторских песен.
	36(инд.) + 6(гр.)
	3
	39

	2.4
	Исполнение   произведений   с   

инструментальным   сопровождением.


	36(инд.) + 6(гр.)
	3
	39

	
	Итого часов
	216(144 инд. +72 гр.)
	36
	180


Содержание программы
1-й год обучения.

I раздел: Игры (словесные, подвижные, хороводные, драматизации), теория и практика. 

II раздел: Детский музыкальный фольклор (считалки, скороговорки, музыкальные загадки, шуточные приговорки, попевки), теория и практика. Форма занятий – групповая.

III раздел: Постановка голоса (певческая установка, дыхание, звукообразование), теория и практика. Форма занятий – индивидуальная и групповая.

2-й год обучения.

I раздел: Детский музыкальный фольклор (песенки-дразнилки, колыбельные, потешки, плясовые, шуточные), теория и практика. 

II раздел: Элементы бытовой народной хореографии (Курский шаг, дробь, Белгородский «пересек», ручеек, танок), теория и практика. Форма занятий – групповая. 

III раздел: Постановка голоса («опора» звука, дикция, артикуляция, чистота интонации), теория и практика. Форма занятий – индивидуальная и групповая.

3-й год обучения.

I раздел: «Народный музыкальный календарь» (песни и обряды осенних, зимних, весенних и летних праздников), теория и практика. 

II раздел: Сказка (о животных, кумулятивные, волшебные), теория и практика. Форма занятий – групповая.

III раздел: Постановка голоса (высокая позиция звука, a’cappella, характерные приемы народного исполнительства), теория и практика. Форма занятий – индивидуальная и групповая.

4-й год обучения.

I раздел: Северно-русская традиция, теория и практика.

II раздел: Жанр былина (былины Киевские, Новгородские), теория и практика. Форма занятий – групповая. 

III раздел: Постановка голоса («округление» звука, интонирование восходящих и нисходящих скачков, элементы нюансировки и фразировки), теория и практика. Форма занятий – индивидуальная и групповая.

5-й год обучения.

I раздел: Северно-русская традиция (историческая песня, солдатская песня, северный хоровод), теория и практика.

II раздел: Русские народные музыкальные инструменты (кугиклы, рожок, ложки, трещотки, коробочка, скрипка, балалайка), теория и практика. Форма занятий – групповая. 

III раздел: Постановка голоса (лады народной музыки, северная манера пения, «огласовки»), теория и практика. Форма занятий – индивидуальная и групповая.

6-й год обучения.

I раздел: Жанр лирическая песня. Теория и практика.

II раздел: Страдания. Теория и практика.

III раздел: Частушки. Теория и практика.

IV раздел: Духовный стих. Теория и практика.

V раздел: Канты. Теория и практика. Форма занятий – групповая. 

VI раздел: Постановка голоса (медленные и скорые темпы; f, диалектные особенности, расширение грудного диапазона, пение с применением грудных и головных резонаторов), теория и практика. Форма занятий – индивидуальная и групповая.
7-й год обучения.

I раздел: Свадебный обряд (величальные и плясовые песни, плачи), теория и практика. Форма занятий – групповая. 

II раздел: Постановка голоса (расширение диапазона путем сглаживания регистров, особенности исполнения фольклора, обработок и авторских песен, исполнение   произведений   с   инструментальным сопровождением), теория и практика. Форма занятий – индивидуальная и групповая.
Методическое обеспечение программы
Методическое обеспечение программы включает: методику проведения групповых занятий, методику индивидуальных занятий, способы подготовки к конкурсной и концертной деятельности (подбор и освоение репертуара, запись фонограмм для выбранных песен, создание и пошив народных костюмов, работа над сценическими образами), методика научно-исследовательской деятельности обучающихся в фольклорных экспедициях (методика сбора информации, методика обработки информации).

Теоретические и практические занятия проводятся в кабинете для занятий вокалом, в концертном зале, студии звукозаписи – с использованием фортепиано, звукоусиливающей аппаратуры, микрофонов, компьютера и компьютерного обеспечения.     
На занятиях фольклорного ансамбля и сольного народного пения используются сборники песен для народного голоса, сборники сценариев праздников, методические пособия.
Методы обучения, применяемые в учебном процессе: объяснение, показ, демонстрация, беседа, упражнения, тренинг, наблюдение.
Формы занятий: групповые и индивидуальные занятия, репетиции, класс-концерт, сценическое воплощение фольклора, занятия в студии звукозаписи, участие  в  концертной  деятельности, участие в фестивалях, конкурсах, смотрах.
Список литературы для педагогов
1. Агамова Н.С., Слепцова И.С., Морозов И.А. Народные игры для детей: организация, методика, репертуар, М., 1995.
2. Антипова Л. А. Концертно-исполнительская практика и сценическое воплощение фольклора, М., 1993.
3. Величкина О., Иванов А., Краснопевцева Е., Мир детства в народной культуре, М., 1992 (методическое пособие).
4. Веретенников И.И. Русская народная песня в школе, Белгород 1994.
5. Веретенников И.И. Южнорусские карагоды, Белгород 1993.
6.Карачаров И., народные песни сел Купино и Большое городище. Белгород 1995 (ноты).
7. Климов А. Основы русского народного танца, М., 1994.
8. Куприянова Л. Фольклор в школе I-II кл., М., 1991 (ноты).
9. Куприянова Л. Фольклор в школе III-IV кл., М., 1995 (ноты).
10. Мир детства и традиционная культура, М.,   1995  (сборник научных трудов и материалов).
11. Мухпинин М.А. Игровой фольклор и детский досуг. М.,  1987 (методическое пособие).
12. Народное творчество Орловской области, вып. I, Орел 1988.
13. Руднева А.В. "Курские танки и карагоды" М., 1975.
14. Руднева А.В. Русское народное музыкальное творчество, М., 1990.
15. Спутник учителя музыки. М., 1993.
16. Шанина Л. Музыкальный фольклор и дети, М., 1992 (методическое пособие).

Список литературы для обучающихся
1. Аникин В.П. Мудрость народная, вып. I, M., 1991.
2. Аникин В.П. Мудрость народная, вып. II, М., 1994.
3 Аникин В.П. Мудрость народная, вып. Ill, M., 1994.
4. Бондаренко Э.О. Праздники христианской Руси, Калининград 1993.
5. Детство. Репертуарно-методический сборник, М., 1994.
6. Кашаева Т.Ю. Детские музыкальные праздники, М., 1995.
7. Краснопевцева Е.А. Поют дети, М., 1989 (ноты).
8. Морозов И., Слепцова И. Забавы вокруг печки, М., 1994.
9. Науменко Г. "Березовая карусель", М., 1980 (игры-хороводы).
10. Науменко Г. "Родничок" М., 1980 (ноты).
11. Науменко Г. "Жаворонушки" вып. 1-4, М., 1977-1986 (ноты).
12. Панкеев И.А. От крестин до поминок, М., 1997.
13. Панкеев И.А. Тайны русских суеверий, М., 1997.
14. Попова Т.В. Русское народное музыкальное творчество, вып. I, M., 1955. 15.Попова Т.В. Русское народное музыкальное творчество, вып. II, М.,1956.
16. Радинова О.П., "Баюшки-баю" М., 1995.
17. Рыбников М.Н. Русские народные былины, песни, М., 1990.
Приложения

Фонохрестоматия.
1. "Спокойной   ночи,   малыши"   (Русские   народные   сказки   с   напевами   Галины Егоровой). Фирма "Мелодия" 1990.
2. Антология. Русская народная музыка западных, центральных областей и Поволжья. "Мелодия" Запись 1981.
3. Инструменты русского народного оркестра. "Мелодия" 1989.
4. Молодежные фольклорные ансамбли. "Мелодия" 1990.
5. Народный календарь - 1. Фирма "Мелодия" 1989.
6. Народный календарь - 2. Фирма "Мелодия" 1989.
7. Пасхальные звоны Москвы. МП "Русский диск" 1992.
8. Песни и обряды Черноморских казаков. "Мелодия" 1990.

Аудиозаписи.
1. Былины Печеры. Вып. I, П.
2. Гилярова   Н.Н.    Хрестоматия   по   русскому   народному   творчеству.    Звуковое приложение.
3. Казаки - некрасовцы на чужбине и в России.
4. Поют казаки Дона (ч. 1).
5. Русская народная музыка Севера и Сибири.  
6. Фольклорный ансамбль "Казачий круг".

Видеозаписи.
1. Авсень-Таюсень (Рязань).
2. Зеленые святки (Курск).
3. Зимние песни Белгородских степей.
4. Казачья старина (Волгоград).
5. Костромские узоры (Зимние святки).
6. Программа "Мировая деревня".
7. Программа "У околицы".
8. Русская карусель (Альманах).
J
9. Сказка о дудочках (Курск).
