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ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ СТАНОВЛЕНИЕ ЛИЧНОСТИ ЧЕРЕЗ ХОРЕОГРАФИЧЕСКОЕ ИСКУССТВО
	Сегодня большое внимание уделяется реализации Федерального проекта «Успех каждого ребенка», который предполагает своевременное выявление, поддержку и развитие способностей и талантов у детей и молодежи. В Баганском  Муниципальном  ресурсном  центре для одаренных и талантливых детей на базе  Дома детского творчества наибольшей популярностью пользуются дополнительные общеобразовательные программы художественной направленности по хореографии.
	Танец – это искусство, а всякое искусство должно отображать жизнь в образно-художественной форме и духовно нравственном становлении личности.  
Танец сопровождает человека в его жизни от самого рождения и до самой смерти, он передает мысли, чувства переживания человека в своеобразной для каждого народа  национальной форме. На эту форму накладывают свой отпечаток  политические, экономические и географические условия жизни в той или иной стране. Таким образом, у каждого народа складывается свой стиль танца, который отражает особенности определенной эпохи. Танцевальное искусство, передаваемое из поколения в поколение, постоянно меняется, танец обогащается новыми элементами, трюками. 
 	Замечательной особенностью танца является национальный характер, его ярко выраженный колорит. В «Петербургских записках 1836 года» Н.В.Гоголь писал: «Посмотрите, народные танцы являются в разных углах мира: испанец пляшет не так, как швейцарец, шотландец, как немец, русский не так, как француз, как азиат. Даже в провинциях одного и того же государства изменяется танец».     
          Искусство танца способствует формированию  художественной и духовно- нравственной культуры  в   развитии и  воспитании ребенка:
- воспитывает умение действовать сообща, согласовывая свои действия с действиями других;
-   воспитывает организованности, заботливое отношение  друг к другу;
- развивает умение наблюдать, анализировать, сравнивать, передавать движения  в танце.
        Через хореографию я  воспитываю у детей  волевые качества. Они проходят через преодоление трудностей, которые  способствуют накоплению знаний, уверенности, дает толчок к дальнейшему саморазвитию и самосовершенствованию. А в дальнейшем и самоопределению школьника в выборе будущей профессии.
 	Танец не возможен без музыки, будь то простой аккомпанемент хлопков и  притопов или сложное произведение. Музыка задает не только темповые, ритмические, динамические характеристики танца, но и является основой его образного содержания, что определяет эстетическую ценность танцевального произведения. Изучая хореографию, ребята, начиная с дошкольного возраста школы раннего развития «Буратино»,  пополняют свои знания по музыкальной культуре, географии, этнографии. Через танец я  воспитываю  в них патриотизм и толерантность.
      Язык танца – это язык жестов, поз и движений, и понятен, людям любой национальности не зависимо от того, в каком уголке мира они проживают. Танец способен объединить детей в едином  переживании. Это способность позволяет танцу стать средством общения, средством коммуникации между детьми и зрителем.
      Когда тело и душа находятся во взаимодействии, влияют друг на друга – развивается гармонически уравновешенная личность. Танец задействует практически все группы мышц – от стопы, до мимических мышц лица. Музыка, воспринимается слуховым рецептором, воздействует на общее состояние всего организма человека, вызывает реакции, которые связаны с изменением кровообращения и дыхания.
       Способность воспринимать, чувствовать, различать, прекрасное, творчески действовать в жизни и искусстве – это есть эстетическое воспитание, воспитывать художественный вкус, умение глубоко переживать и передавать чувства. Природа с рождения закладывает в ребенка задатки и возможность постижения красоты, эстетического отношения к действительности. Реализовать эти возможности можно только в условиях целеустремленного организованного художественно-эстетического, духовно-нравственного развития, воспитания и обучения. Поэтому очень важно с раннего детства вводить детей в мир прекрасного, развивать и образовывать их эстетическое сознание.
      Хореография воздействует на чувства ребенка, формирует его моральный облик, знакомя обучающихся с произведением различного эмоционального – образного содержания, я побуждаю  их к  сопереживанию.  Коллективная постановка танца на занятиях способствуют решению воспитательных задач, так как они испытывают общие переживания. Общие переживания создают благотворную почву для индивидуального развития. Различные задания (возле палки, на середине зала отработка движений и различных па) требуют от детей внимания, сообразительности, организованности, проявление волевых усилий, таким образом, хореографическая деятельность создает условия для формирования духовно - нравственных качеств личности ребенка, закладывая общие качества для формирования общей культуры будущего человека.
    Развитие мозга у детей  зависит от двигательной активности. Некоторые зоны мозга, которые задействованы в танце, можно активизировать только в детстве. По запросу родителей, я обучаю детей танцам с дошкольного возраста. Ввожу в занятия партерную гимнастику, которая развивает психофизический аппарат ребенка, то есть веду работу над формированием правильной осанки, пластичности и естественной грации. 
В Баганском Доме детского творчества я работаю по дополнительным общеобразовательным программам: «Топ – Топ» (для дошкольников), «Композиция и постановка танца» (для школьников начальной школы), «Хореография» (для детей 6-17 лет).
 Создавая  свой хореографический коллектив «Фантазия» со своими традициями я определила основную цель своей работы:  посредством изучения танцев создать благоприятные условия для раскрытия творческих способностей формирующейся духовно-нравственной  личности. Сделать родителей единомышленниками и помощниками в духовно-нравственном воспитании детей.
Занятия в коллективе предполагают:
- расширенные знания в области хореографии;
- выражение собственных ощущений;
- развитие творческого потенциала;
- развитие  навыков импровизации и артистичности.
В области воспитания:
- содействовать гармоничному развитию творческой личности;
- развить чувства ритма и гармонии;
- содействовать в развитии нравственного, эстетического, духовного, физического развития;
- раскрыть индивидуальные способности ребенка.
Соблюдение этих методов при организации обучения позволяют пробуждение у детей способности активного эстетического восприятия, эмоционального переживания, образного мышления, формирование у учащихся высоких духовных потребностей.
	В своей педагогической деятельности, для эффективности работы я использую следующие виды занятий:
- групповая (группа формируется с учетом возраста детей);
- коллективная (для создания постановок танцев, где дети могут быть разных групп);
- индивидуальная (работа с солистами ансамбля, или детей, не усвоивших пройденный материал, поступление в образовательные учреждения данного направления).
На протяжении всех лет обучения в ансамбле дети продолжают развивать навыки и умения, полученные ранее, развивают   духовный  и эстетический вкус. В  своей педагогической деятельности  я дополняю занятия элементами импровизации. Это позволяет  детям не только реализовать свое «Я», но и попробовать себя в различных видах деятельности. 
Показ танца является одним из главных   результатов ребенка, во время выступления он воспитывает отношение к самоутверждению и публичности на сцене. Репертуар постановок планируется в соответствии с актуальными потребностями и творческом развитии той, или иной группы и каждый  год обновляется. Результаты анкетирования и анализа «нравится – не нравится», «интересно – не интересно» помогает подобрать правильно не только репертуар  хореографических постановок, но и музыкальный.
Развитию творческих способностей, эстетического воспитания, воображения, социализации детей нашего ансамбля «Фантазия» способствует  тесное сотрудничество с  молодыми педагогами  Дома детского творчества. Это  совместные постановки танцев, этюдов, мюзиклов.  Яркий тому пример, мюзикл «Бременские музыканты», который был удостоен диплома II степени в 2017 году в областном этапе  Всероссийского фестиваля детских театральных коллективов «Театральная юность России» в номинации «Музыкальный театр». 
Современная жизнь предоставляет разнообразный интересный материал,  требует новизны сценических форм, выразительности средств, актуальных тем, образов, иная манера исполнения танца, но она решает те же задачи, эстетического и духовно – нравственного становление личности ребенка.
Мы гордимся своими достижениями:
- в 2019году IV Международный фестиваль – конкурс современного творчества детей и молодежи «Звездный проект», г. Новосибирск, Лауреаты III степени, Диплом I степени,
- в 2018 году в областном фестивале молодых дарований «Таланты земли сибирской», в номинации «Хореография». Юные танцоры получили дипломы  лауреатов  II степени.
 - в 2018 году  в III Международном конкурсе детского и молодежного творчества «Звездный проект 2017», г. Барнауле, где завоевали два диплома: дуэт  (Зыкова Виолетта, Морева Виктория) и ансамбль «Фантазия» Дипломы II Степени.
- Международный конкурс фестиваль искусства и творчества «Балтийское Созвездие» г. Калачинск, Диплом III Степени, медали и кубок завоевал дуэт (Зыкова Виолетта, Морева Виктория).
- Городской фестиваль – конкурс «Танцевальный калейдоскоп» г.Омск, Лауреаты II Степени, медали и кубок завоевал дуэт (Зыкова Виолетта, Морева Виктория) и ансамбль «Фантазия» были отмечены дипломом Лауреата II Степени, медалями и кубком.
         - в 2016 году в  III областном фестивале творчества педагогических коллективов образовательных организаций Новосибирской области «Признание – 2016», современный танец. Диплом Лауреата в номинации «Хореография».
Занимаясь хореографией, мои юные танцоры получили «билет» в будущее, посвятив себя танцевальному искусству. Сегодня они танцуют в различных ансамблях: Бабушкин Влад в г. Новосибирске  в хореографическом ансамбле «Ералаш», Смирнова Надежда, Вальц Надежда в ансамбле  педколледжа  г.Карасука, Анна Грушкина в ансамбле г.Бердска. На следующий год две выпускницы планируют поступать в НОККиИ на отделение хореографии.
	   Помогать ребенку в продвижении от элементарных навыков поведения  к более высокому уровню, где требуется самостоятельность принятия решения и нравственный выбор – это и есть педагогический смысл хореографии по духовно - нравственному воспитанию и становлению личности. 
 	 «Самый лучший учитель для ребенка тот, кто, духовно общаясь с ним, забывает, что он учитель, и видит в своем ученике друга, единомышленника. Такой учитель знает самые сокровенные уголки сердца своего воспитанника, и слово в его устах становится могучим орудием воздействия на молодую, формирующуюся личность. От чуткости учителя к духовному миру воспитанников как раз и зависит создание обстановки, пробуждающей к нравственному поведению, нравственным поступкам».
 В.А.Сухомлинский.  



