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Должность: учитель технологии

Учебное заведение: МБОУ «Дворецкая ООШ»

Населенный пункт: с. Дворец, Очерский район
Наименование материала: Спортивно-познавательное мероприятие для детей и родителей

Тема: Дружная семья или «СОС” 
Цель: развитие интереса и уважения к истории и культуре своего народа.
Ведущий: 

Здравствуйте, дорогие друзья! Мы приветствуем всех участников на ринге «Дружная семья», потому что ринг – это борьба. А наши участники будут соревноваться. А  кодовым названием нашего мероприятия будет «SOS». 
 «SOS» - потому что мы редко отдыхаем вместе с семьей, так редко бываем вместе, поэтому мы и подаем сигнал «SOS», а еще  потому что («СОС») – это «Соревнуемся, отдыхаем семьей».

 Чтобы создать эмоциональный настрой давайте сыграем в игру. Для этого встаньте все в круг. Повторяйте и выполняйте все условия, о которых я буду говорить.

Я, ты, он, она – все мы дружная семья.

Здравствуй, друг, который справа,

Здравствуй, друг, который слева.

Я, ты, он, она – вместе мы одна семья.

Вместе нам скучать нельзя.

Ты погладь плечо соседа, того, который слева.

А теперь свое плечо поцелуй ты горячо.

Обними соседа справа, а теперь соседа слева.

Ущипни соседа справа, а теперь соседа слева.

Поцелуй соседа справа, а теперь соседа слева.

Я, ты, он, она! Вместе нам скучать нельзя.

Спасибо! 

Ведущий: 

Сегодня на ринге вам пригодятся такие ценности – ум и смекалка, интеллект и находчивость, выносливость и сноровка, интуиция и удача! 

Мы хотим, чтобы сегодня удача никого не обходила стороной.

Объясняем правила соревнований.

В соревнованиях на звание «Дружная семья» принимают участие все семьи в следующих номинациях:

1 группа – мама и дочь

2 группа – мама и сын

3 группа – мама и дети (2 – 3 ребенка)

4 группа – папа, мама и ребенок

 Программа соревнований состоит из следующих этапов
· Дарст

· Песни военных лет (Приложение № 1)

· Прыжки на скакалке 30 секунд

· Викторина по ВОВ (Приложение № 2)

· Прыжки в длину с места

· Хронология ВОВ (Приложение № 3)

· Комбинированная эстафета 

Каждая семья получает маршрутный лист. На комбинированную эстафету собираемся все вместе в спортивном зале. Мы надеемся, что борьба будет честная и бескомпромиссная и справедливая. А сделать ее такой нам поможет уважаемое жюри! Все они милые, добрые и отзывчивые люди. И когда вы познакомитесь с ними, то сами легко в этом убедитесь.

(Идет представление жюри) 

Ведущий: 

В добрый путь, уважаемые участники. Встречаемся в спортзале на комбинированной эстафете.

Семьи-участницы выполняют задания на этапах. Болельщики могут поддерживать любую семью, перемещаясь с ней по этапам, или активно поддерживать соревнующихся, выбрав любой этап.  

Ведущий: 

 Мы рады вас приветствовать в этом зале. Вы здесь, значит, вы благополучно выполнили все задания. И остался последний рывок к победе.

Поддержите наших участников бурными аплодисментами.

Комбинированная эстафета состоит из следующих заданий:

1. переход через болото
2. разминирование поля
3. переноска пострадавшего

4. прохождение тоннеля

1. Переход через «болото».

        Задача – быстро пройти «заболоченный» участок, прыгая с «кочки» на «кочку» и не касаясь ногами поверхности «болота». (В качестве кочек можно использовать газетные листы или дощечки).
Семейные команды стартуют по сигналу «Марш!». Порядок очередности движения членов команды произвольный, но засекают по последнему участнику в момент, когда он с последней «кочки» двумя ногами ступит на «берег» – за линию границы «болота».
2. Разминирование поля

По полу  раскладываются  «мины»  (любые предметы, например, кубики) таким образом, чтобы можно было пройти между ними. 

Команда  выбирает одного участника, которому  завязывают глаза. 
Цель: этому участнику необходимо разминировать (собрать) как можно больше «мин»,  Остальные члены команды направляют своего игрока, подсказывая куда надо двигаться.
3. Переноска пострадавшего

Для проведения этого конкурса необходимо обозначить “медпункт” (финиш прямой дистанции примерно 7 –  10 метров). Задача санитаров – перенести «пострадавшего» в “медпункт”. Способ переноски – на скрещенных руках или любой другой. Главный критерий оценки – скорость и правильность переноски пострадавшего.

4. Тоннель

Правила:

1. По сигналу  начинает проходить тоннель первый игрок.
2. Следующий игрок начинает проходить тоннель только тогда, когда его пройдет предыдущий.

Ведущий: 
Вот и финиш. Все семьи справились с заданиями, а вот с какими результатами пришли к финишу, нам через несколько минут расскажет жюри. 
Жюри подводит итоги. 

Игры на время подведения итогов:

Награждение участников встречи.

Приложение № 1

Самые известные песни о войне

Задание: назвать песни военных лет. 

За правильный ответ 1 балл.

1. «Священная война»

2. «Синий платочек»

3. «Темная ночь»

4. «Журавли»

5. «В лесу прифронтовом»

6. «Смуглянка»

7. «Три танкиста»

8. «Катюша»

9. «День Победы»

10. «Бухенвальдский набат»

11. «Огонек»

12.  «В землянке»

13. «Моя Москва» и др.

Приложение № 2

Викторина «Вопросы из полевой сумки»

За правильный ответ 1 балл

1. Данное орудие предназначено для навесной стрельбы по открытым целям, поэтому на боевой позиции у этой пушки ствол поднят вверх. Как называется это орудие? (Гаубица)

2. 14 июля 1941 года по немецким эшелонам на железнодорожной станции Орша в Беларуси раздался залп боевой машины. Что это было за орудие? ( «Катюша» - Реактивный миномет БМ – 13)

3. Этот знаменитый танк создан под руководством М.И. Кошкина. (Т – 34)

4. Какой знаменитый летчик испытывал самолеты И – 16?  (Чкалов)

5. Сколько было советских воинов в Брестской крепости к моменту нападения противника? (от 7 до 8 тысяч человек)

6. Что во время ВОВ фронтовики называли «Карманной артиллерией»? (Ручная граната)

7. Что добавляли в Ленинграде в «блокадный» хлеб? (Целлюлозу, опилки, фуражное зерно)

8. В 1941 году всю страну облетели слова: «Велика Россия, а отступать некуда: позади Москва. Кому они принадлежат?  (В.Г. Клочкову)

9. Кто водрузил знамя Победы над Рейхстагом 30 апреля 1945 года?  (М.А. Егоров и М. В. Кантария)

10. Как называется монумент в Волгограде на Мамаевом кургане  («Родина мать»)

Приложение № 3

Хронология Великой Отечественной войны
Составьте логические пары дат и событий Великой отечественной войны.
За правильный ответ 1 балл

Правильный ответ:

	Дата события ВОВ
	Событие  ВОВ

	22 июня 1941 года
	Начало войны

	22 июня – конец июля 1941 года
	Оборона Брестской крепости

	10 июня 1941 года – 14 января 1944 года
	Блокада Ленинграда

	5 декабря 1941 года
	Контрнаступление Красной Армии под Москвой

	19 ноября 1942 года – 2 февраля 1943 г.
	Сталинградская битва. Начало коренного перелома в ходе войны

	5 июля – 23 августа 1943 года
	Курская битва

	12 июля 1942 года
	Крупнейшее танковое сражение 2-ой мировой войны у деревни Прохоровка

	5 августа 1943 года
	Первый салют в Москве в честь побед Красной Армии

	8 мая 1945 года
	Капитуляция Германии

	9 мая 1945 года
	Окончание ВОВ


Приложение 4

Пример маршрутного листа  для жюри
Этап «Дарст» (Спортзал)

1 группа - Мама и дочь

	Ф.И.О. команды
	очки
	место

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


2 группа - Мама и сын

	Ф.И.О. команды
	очки
	место

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


3 группа - Мама и дети (2 – 3 ребенка)

	Ф.И.О. команды
	очки
	место

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


4 группа – Мама, папа  и ребенок
	Ф.И.О. команды
	очки
	место
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