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Одним из требований, предъявляемых к современному уроку, является организация целеполагающей деятельности учащихся. 
Согласно ФГОС, существует обязательный перечень умений и навыков, которыми должен овладеть обучающийся начальной школы. Степень сформированности умения ставить цели определяет продуктивность деятельности обучающихся на уроке.
Следовательно, учитель начальных классов обязан создать условия для целеполагающей деятельности учащихся на разных этапах обучения, уроках и предметах, использовать эффективные приемы и средства.
Приступая к поиску оптимального варианта планирования урока или системы уроков по теме, учитель в первую очередь продумывает цель обучения. 
Цель урока – это заранее запланированный результат, который должен быть достигнут не только учителем, но и учащимися в конце урока по завершении изучения темы, главы или раздела. 
Если цель урока не будет четко сформулирована, то обучающиеся не усвоят материал, не научатся применять полученные знания на практике, урок просто получится незавершенным, оставит после себя много вопросов без ответов. 
В современной педагогике есть четкое определение понятию целеполагания:
Целеполагание – это процесс выявления целей и задач субъектов деятельности (учителя и ученика), их предъявления друг другу, согласования и достижения. Оно должно быть субъектным и соответствовать планируемому результату.
Основные требования к цели в системе образования: 
- Цель должна быть понятна обучающимся.
- Цель должна быть конкретной.
- Обучающиеся должны осознавать поставленную цель.
- Цель должна быть реальна и посильна конкретной возрастной категории обучающихся.
- Цель должна быть точной.
- Цель должна быть диагностируемой.
  На ранних этапах обучению постановки целей обучающихся, учитель начальной школы определяет ее самостоятельно. Чаще всего это происходит в первом классе, когда у обучающихся еще слабо развита речь, умение обобщать, делать самостоятельные выводы. 
Уже через полгода обучения в начальной школе детьми, учитель начальных классов должен обучить детей выводить цели урока с его помощью. В конце четвертого класса обучающиеся должны уже уметь полностью самостоятельно определять цели урока, так как их опыт уже позволяет им это делать. 
Основные приемы целеполагания:
1) Тема-вопрос.
Пример: урок русского языка во 2 классе по теме: «Учимся писать слова с непроизносимыми согласными в корне».
Вначале урока провести словарный диктант. Записать слова:
Мороз, город, здравствуйте, медведь, праздник, ветер, лестница.
Предложить обучающимся найти слова орфограммой «парная согласная». Какие слова не относятся к данной орфограмме? Знакомство с познакомить с понятием «непроизносимые согласные», а затем попросить озвучить тему и цель урока.
2) Работа над понятием.
Пример: урок русского языка в 4 классе по теме: «Склонения имен существительных».
При выполнении минутки каллиграфии на доске записать слово «Склонение» и попросить обучающихся объяснить его лексическое значение, воспользовавшись словарем. После этого сделать вывод о цели урока.
3) Подводящий диалог.
Пример: урок математики во 2 классе по теме: «Площадь фигуры. Единицы площади».
На начальных этапах изучения данной темы, находить площадь квадратов и прямоугольников обучают, разбивая данные фигуры на квадраты размером в один сантиметр квадратный. Затем подсчитывают их количество. Поэтому, при изучении правила нахождения площади фигуры, предлагается ситуация, в которой невозможно найти ее площадь, посчитав количество квадратных сантиметров обычным путем. Используя диалог, подвести к правилу нахождения площади геометрических фигур путем умножения длины на ширину.
4) Ситуация яркого пятна.
Пример: урок окружающего мира в 1 классе по теме: «Кто такие насекомые?».
При постановке цели урока развесить на доске картинки с изображением млекопитающих. Среди данных иллюстраций разместить одно изображение насекомого. Попросить выбрать один объект живой природы лишний в данной композиции и назвать цель урока.
5) Группировка.
Пример: урок русского языка в 3 классе по теме: «Глагол».
Записать на доске такие слова: смотрит, окно, рисует, картины, словарь, машина, играет.
Попросить обучающихся поставить вопросы к словам и сгруппировать их, в зависимости от поставленного вопроса. Затем выписать слова, которые отвечают на вопрос: «Что делает?». Дать понятие «Глагол» и попросить озвучить тему и цель урока.
6) Домысливание.
Пример: урок окружающего мира в 1 классе по теме: «Откуда берутся снег и лед?»
Предложить обучающимся метод «Микрофон», чтобы высказать свои предположения по поводу происхождения снега и льда на основе опытов. Обучающиеся выдвигают гипотезы, а затем формулируют цель урока самостоятельно или при помощи учителя.
7) Проблемная ситуация
Пример: урок русского языка во 2 классе по теме: «Неизменяемые слова»
Записать на доске слова: кофе, пальто, метро, кенгуру.
Попросить обучающихся найти окончания данных слов. Сделав вывод о том, что у данных слов нет окончаний, поставить проблемный вопрос о том, как же изменяются данные слова. Затем определить цель урока.

Учить учащихся ставить цели урока необходимо на его начальных этапах, чтобы обучающиеся понимали, какой результат они получат в его конце. На этапе рефлексии, обучающиеся должны объяснить, какими знаниями они сегодня овладели и достигли ли поставленной цели урока. Только после этого можно считать выполненной дидактическую цель урока в начальной школе.
Целеполагание для обучающихся начальной школы должно иметь жизненный характер. Ученики должны применять полученные знания на практике. Поэтому, школьников нужно ставить при обучении в такие условия, при которых они будут ощущать недостаток в своих знаниях.  Если ребенок не смог реализовать поставленные цели в практической деятельности и жизни, желания учиться у него не возникнет. 
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