	№
	Этап занятия
	Методы
	Содержание
	Оснащение

	1.

1.1

1.2

1.3
	                                                                                          Организационный этап

	
	Приветственное слово педагога

Парад-приветствие
Сообщение темы и цели занятия
	Объяснение

Объяснение


	П: Здравствуйте, дорогие гости! Сегодня вы присутствуете на контрольном занятии группы № 2 (3 года обучения), которое будет проходить в  форме турнира.

Итак, наши участники!

Звучит музыка. Участники выходят на парад, исполняют приветственный танец.

П: Здравствуйте! Сегодня у нас с вами занятие - турнир и я рада приветствовать всех участников турнира. В роли судьи – я, счетная комиссия – моя помощница ……
	Музыкальный центр

	2.
2.1

2.2
	Подготовка учащихся к активной деятельности на основном этапе занятия

	
	Мотивация обучающихся на творческую работу 

Разминка


	Объяснение

Эмоциональное стимулирование

Оперативный контроль за деятельностью обучающихся 

Объяснение
	П:  Вы знаете, что танцевальный турнир, в первую очередь, предполагает оценку ваших умений и навыков, но на нашем турнире вы еще продемонстрируете и знание теории хореографического искусства. Поэтому, вам необходимо вспомнить все, что мы с вами изучали и показать свои творческие способности. 
Для того чтобы хорошо исполнить изученный материал нужно подготовить свое тело. Итак, традиционная разминка.

Разминка:

- разогрев мышц шеи – наклоны и повороты головы в сторону, вперед, назад; круг и полукруг головой;

- разогрев плечевого пояса – одновременно и поочередно подъем и опускание плеч, круговые движения плечами назад, вперед на разный счет;

- разогрев мышц рук: движение «крылья», маленькая и большая «звездочка» с работой ног;

- разогрев мышц корпуса – наклоны вперед под разный счет, наклоны вперед с работой ног, наклоны вперед с работой рук;

- разогрев мышц стоп и ног –  одновременное поднятие пяток от пола под разный счет, движение «bounce», движение «пружина», связка упражнений: 1. упор лежа, 2. «мяч» с выпрыгиванием на выпад с правой и левой ноги.
П: Хорошо, молодцы!  

  Ну что ж, вы хорошо разогрелись, теперь можно приступить к основной части нашего турнира.
	Музыкальный центр


	3.
3.1
	Основной этап занятия -  определение уровня, оценка  ЗУН

	
	Проверка и оценка знаний, умений и навыков

обучающихся
	Самостоятельная работа обучающихся

Объяснение

Оперативный контроль за деятельностью обучающихся, оценка  умений и навыков
Самостоятельная работа обучающихся

Оперативный контроль за деятельностью обучающихся, оценка  умений и навыков
Объяснение

Самостоятельная работа обучающихся

Объяснение

Самостоятельная работа обучающихся

Объяснение
	П: открывает наш турнир номинация «Диско – фристайл». И первыми на площадку приглашаются участники группы № 1, это:

1…..

2….

3….

Участники группы № 1 выстраиваются в шахматном порядке, в течение 1,5 минут исполняют вариации танцевального направления «Диско – фристайл».

П: спасибо группе № 1, ожидайте своих результатов. Промежуточные результаты вы можете увидеть на стенде с программой турнира. 

Мы продолжаем и на площадку приглашается участники группы № 2:

1…

2…

3…

Участники группы № 2 выстраиваются в шахматном порядке, в течение 1,5 минут исполняют вариации танцевального направления «Диско – фристайл».

П: спасибо группе № 2, и я приглашаю группу № 3, а участники  предыдущих групп готовятся к номинации «Хип-хоп».

Участники группы № 3 выстраиваются в шахматном порядке, в течение 1,5 минут исполняют вариации танцевального направления «Диско – фристайл».

П: Молодцы, спасибо! А мы переходим к номинации «Хип-хоп». И, для исполнения танцевальных вариаций в этом направлении, я приглашаю вновь группу № 1.

Участники группы № 1 выстраиваются в шахматном порядке, в течение 1,5 минут исполняют вариации танцевального направления

«Хип-хоп».

П: спасибо группе № 1, ожидайте своих результатов. Я напоминаю, что промежуточные результаты по этой номинации вы можете увидеть на стенде с программой турнира. 

Мы продолжаем, и на площадку приглашается участники группы № 2.

Участники группы № 2 выстраиваются в шахматном порядке, в течение 1,5 минут исполняют вариации танцевального направления

«Хип-хоп».

П: спасибо группе № 2, и я приглашаю группу № 3, а участники  предыдущих групп  могут немного передохнуть перед следующей номинацией.

Участники группы № 3 выстраиваются в шахматном порядке, в течение 1,5 минут исполняют вариации танцевального направления

«Хип-хоп».

П: Ну что ж, на этом мы заканчиваем практическую часть нашего турнира и переходим к номинации «Разговоры вокруг танца».

В этой номинации вы будете работать по парам, каждая пара получает задание. Получив его, у вас есть несколько минут на ознакомление с заданием и подготовку ответа. 
 Итак, приступим.

Обучающимся раздаются задания, получившие уходят готовиться к ответам, а последняя пара получает видео задание и отвечает первой.

Ответы остальных участников.

П: Итак, номинация « Разговоры вокруг танца» подошла к концу. Я приглашаю вас на свои места для подведения итогов.
	Лист – бегунок для выставления промежуточных оценок

Стенд с программой турнира

Музыкальный центр

Музыкальный центр

Музыкальный центр

Музыкальный центр

Музыкальный центр

Карточки с заданиями, фотографии, картинки, DVD двойка, DVD диск.

	4.
4.1

4.2
	Подведение итогов занятия

	
	Общий итог занятия

Поклон – прощание.
	Словесное поощрение, рефлексия, вопросы к учащимся
	П: Ну что ж, наш занятие - турнир подошло к концу – подведем итоги нашей работы.

Сегодня у вас было контрольное занятие в форме турнира. Вам понравилось? Итоги нашего турнира и награждение всех участников будут подведены на следующем занятии. А сегодня все молодцы! Вы хорошо потрудились! На этом занятие закончено. Спасибо вам за работу! До свидания! 

Поклон – прощание.
	


