                                                                                                    Иванекина Татьяна Геннадьевна
                                                                                                                                       воспитатель

                                                                                            высшая квалификационная категория

Конспект  ООД «Зачем нам нужен носовой платок?» в средней группе компенсирующей направленности для детей с нарушением слуха.
Программное содержание:

1. Формировать представления детей о здоровье, как одной из главных ценностей человеческой жизни; желание быть здоровым.

2. Воспитывать бережное отношение к своему здоровью, здоровью окружающих.

3. Помогать осваивать предметы личной гигиены (носовой платок); убедить в необходимости всегда иметь его при себе.

4. Продолжать  знакомить детей с материалами (ткань), из которых сшиты платочки.

5. Вызывать речевую активность детей, совершенствовать умение отвечать на вопросы, использовать слова в разных грамматических формах.

6. Развивать познавательный интерес, мыслительную активность.

7. Развивать положительные эмоции и дружелюбие, умение общаться со сверстниками и педагогом.

8. Учить составлять узор на квадрате (украшение платочка), аккуратно наклеивать геометрические формы по углам и в середине. 
Методические приёмы:

- иллюстрации, платочки (из ткани, бумажные);

- рассказ, вопросы, короткие стихи, загадки;

- двигательные упражнения (речь с движением), игры;
- практическая деятельность:

Словарная работа:

платок - платочек, носовой, карман, лёгкий, гладкий, мягкий, квадрат;
Оборудование:
- игрушка «Зайка»

- картинки;
- платочки;
- лоскутки ткани разной фактуры;
- материал для практической деятельности;
Предварительная работа:

занятия «Зачем нужен нос», «Предметы личной гигиены»; беседы с детьми о гигиене, ЗОЖ; деятельность в течение всех режимных моментов; рассматривание демонстрационного материала на тему «Личная гигиена»; чтение худ. лит. «Мойдодыр» К. Чуковского, потешки, загадки, речь с движением.

Ход занятия:

Воспитатель: «Мы очень любим, когда к нам приходят гости. Давайте дружно поздороваемся с ними».

Коммуникативная игра «Здравствуйте»

                     Кого ни повстречаем,

                     Здоровья пожелаем.

                     Друг к другу повернёмся

                     Скажем: «здравствуй», улыбнёмся!

Воспитатель обращает внимание детей на игрушку – Зайку. Зайка здоровается с детьми и громко чихает: «Ап – чхи! Ап – чхи!»

Воспитатель: «Будь здоров Зайка» (Зайка опять чихает, а платочком не закрывается).

Воспитатель: «Ребята, что забыл сделать Зайка, когда чихал?».

Дети высказываются.

Воспитатель: «Правильно, ребята, он забыл закрыться платком, когда чихал».

                      Носовой платок в кармашке,

                      Будем нос им вытирать.

                      Чтобы носик, наш курносик,

                      Снова чистым был опять.

Зайка спрашивает, зачем надо закрываться платком? 

Воспитатель: «Расскажите ему, ребята, зачем надо закрываться платком, когда чихаешь».  Дети высказываются.

Воспитатель: «Конечно, наши ребята знают, что делать, если носик заболел? Если он чихает, а может, даже появился насморк? При чихании нос прикрывают платком, чтобы своими микробами не заразить других людей. Он так и называется – носовой. Давайте покажем Зайке свои носовые платочки».
Рассматриваем платочки, дети рассказывают про свой платочек (что нарисовано, маленький, чистый, поглажен)» 
                     Вот платок с цветком,

                     С медвежонком и котом.

                     С бабочкой, с машинкой.
Воспитатель: «Чтобы платочек был всегда чистым за ним надо ухаживать, его надо постирать. Научим Зайку?»

Физминутка «Мы платочки постираем»

          Мы платочки постираем,

            (пальцы сжимаем и разжимаем в кулачки)

          Крепко, крепко их потрём,
            (трём кулачком о кулачёк)

          А потом прополоскаем,

            (свободные движения руками вправо, влево)

          И платочки отожмём.

            («выжимаем»)

          А потом платочки наши так встряхнём, так встряхнём

            (кисти рук встряхиваем вверх, вниз)

          И прищепками прижмём.

            (работают указательный и большой -щипок)

          Дует, дует ветерок,

          Сушит, сушит наш платок.

            (руки вверху – изображаем «ветер»)

          А потом платок погладим.

          Чем погладим? Утюгом.

             (кулачёк по ладошке)

          А потом платок свернём и на полку уберём.

Воспитатель: «А ещё платочек гладкий, лёгкий, мягкий. Потрите им свои щёчки. Колючий или мягкий? Приятно или нет вытирать нос таким платком? (приятно). Вот видишь Зайка, детям приятно вытирать носик таким лёгким, гладким, платком. У Зайки нет платка. Как же нам ему помочь? ... У меня есть коробочка с разными тканями. Давайте выберем ткань для платочка».
Достаём лоскуток рогожки. « Погладьте, какой он? (жёсткий). Потрите щёчку, какой он? (колючий). Подходит он для платка? (нет)». Достаём другой лоскуток (ситец) – проверяем (гладкий, лёгкий, мягкий).  «Приятно или нет вытирать им носик? Да, этот лоскуток подходит. Давайте подарим его Зайке.
                      Чтоб нам насморк одолеть,

                      Чтоб от грязи не болеть

                      Нужен нам льняной кусочек,

                      Просто носовой платочек. 

Воспитатель: «Ребята, а вы знаете, где живут платочки?» (в кармане). Складываем платочки (обращаю внимание детей на форму платка – квадрат), убираем в карман.
Практическая деятельность: предлагаем детям украсить платочек; наклеить геометрические фигуры по углам и в середине.
Все дети дарят Зайке свои платочки. Зайка благодарит и спасибо говорит.

Дети прощаются и Зайкой и желают ему больше не болеть.

